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จักรวาลทัศน์�(cosmology)�มีความส�าคัญอยŚางยิ่งในสังคมมśง�จักรวาล

ทศันŞอาจแบŚงไดśเปŢนสองระดับที่ความสัมพันธŞกันแนบแนŚน�น่ันคือในระดับ

ของความคิดและความเขśาใจที่แฝงอยูŚในนิทาน�ต�านาน�เรื่องเลŚา�การละเลŚน�
และบทสวดในพิธีกรรมตŚางๆ� กับอีกระดับหนึ่งคือปฏิบัติการที่เกิดข้ึนใน�
วิถีชีวิตประจ�าวัน�เปŢนตśนวŚา�การท�าพิธกีรรม�การปฏิบัติตนในชีวิตประจ�าวัน�
และการปฏิบัติตŚอธรรมชาติ

� เนื้อหาที่น�ามาเรียบเรียงในน้ีไดśจากประสบการณŞตรงของผู śเขียน

ที่เติบโตและมีโอกาสเขśารŚวมในพิธีกรรมตŚางๆ� ของชาวมśงมาต้ังแตŚเด็ก�

กับการสอบถามจากผู śรูśและผูśประกอบพิธีกรรมทั้งในประเทศไทยและ

สหรัฐอเมริกา�รวมทั้งการคśนควśาจากเอกสารและแหลŚงขśอมูลอื่นท่ีเกี่ยวขśอง�

ท้ังน้ี�ดśวยขśอจ�ากัดของพ้ืนท่ี� ในท่ีนี้จึงเลือกเพียงบางประเด็นที่ส�าคัญมา�
น�าเสนอเทŚาน้ัน



ประวัติศำสตร์
และข้อมูลพ˓ืนฐำนเกีˑยวกับม้ง

มśง� (Hmoob/�Hmong)� เปŢนชื่อที่กกลุŚมชาติพันธุŞขśามชาติ�
ซ่ึงอาศัยอยูŚทางตะวันตกเฉียงใตśของจีน�ภาคเหนือของพมŚา�
ลาว�เวียดนามและไทยใชśเรียกตนเอง��อยŚางไรก็ตาม�ในบริบท�
ของประเทศจีนน้ันมśงเป Ţนเพียงหนึ่งในกลุ Śมย Śอยของ�
ชนชาติเหมียวจึงมักจะถูกชาวจีนและคนอื่นเรียกวŚา�“เหมียว”�

(苗)� โดยรากศัพทŞดั้งเดิมแลśวค�าวŚา� “เหมียว”� ในภาษาจีน�
แปลวŚาตśนขśาวอŚอน�หนŚอ�และวัชพืช�กับแปลงนา�ซ่ึงหมายถึง�
คนท�านา�ลูกของแผŚนดินหรือชนพ้ืนเมืองดั้งเดิม

�
��ภาษามśงในบทความนี้จะใชśระบบตัวเขียน�Romanized�Popular�Alphabet�(RPA)�

ท่ีสรśางข้ึนโดยคณะมิชชันนารีท่ีท�างานเผยแพรŚศาสนาในประเทศลาวและไทย�

เมื่อปŒ�1953�ซ่ึงเปŢนท่ีนิยมกันในหมูŚคนมśงในประเทศตŚางๆ�ในเอเชียตะวันออก

เฉียงใตśและในประเทศตะวันตก�อยŚางไรก็ตาม�มśงในประเทศไทยมีสองกลุŚม�คือ

มśงเดŜอ�(Hmoob�Dawb)�และมśงจ๊ัว�(Moob�Ntsuab)�แตŚในที่น้ีจะใชśการเขียนเปŢน
ภาษามśงเดŜอเทŚานั้น

ป�ร�ะ�สิ�ท�ธิc���ลี�ป�รี�ช�า
û´»



จั�ก�ร�ว�า�ล�ทั�ศ�น์�ช�า�ติ�พ�ัน�ธุ�์ม้�ง
ûµú

� แตŚในบริบทยุคหลังมาน้ันค�าวŚา�“เหมียว”�หรือ�“แมśว”�มักถูกน�ามาใชś�
ในความหมายเชิงดูถูกทางชาติพันธุŞเพราะมีนัยของความเปŢนกลุŚมชนบน�
ภูเขาที่ลśาหลังกับขśอค�าถามหลักที่วŚากลุŚมชาติพันธุŞมśงมีประวัติศาสตรŞหรือ�
จุดก�าเนดิมาจากที่ไหนกันแนŚ�ท้ังนักวิชาการจีนที่เนśนแนวศึกษากลุŚมชาติพันธุŞ�
แบบการคśนหาความจริง�กับมิชชันนารีชาวตะวันตก�ตŚางก็น�าเสนอประวัติ

ศาสตรŞชาวมśงท่ีเปŢนลักษณะเสśนตรงและตีความเพ่ือใหśเปŢนประโยชนŞกับ�
ตัวเอง� นั่นคือมิชชันนารีชาวตะวันตกพยายามเช่ือมโยงประวัติศาสตรŞ

ชาวมśงไปยังดินแดนข้ัวโลกเหนือและดินแดนตะวันออกกลาง� ดśวยการ

ตีความตามเรื่องเลŚาของชาวมśงใหśเขśากับเรื่องราวในพระคัมภีรŞไบเบิล�

ขณะที่นักวิชาการชาวจีนที่ศึกษากลุŚมชนชาติเหมียวในประเทศจีนไดśโยง

ประวัติศาสตรŞของชาวมśงไปท่ีชายฝŠţงทะเลเหลืองทางทิศตะวันออกของจีน

� แมśบาทหลวงชาวฝรั่งเศสชื่อซาวินาจะไดśตั้งขśอสังเกตวŚากลุŚมชาติ

พันธุŞมśงอพยพมาจากทางขั้วโลกเหนือ�ผŚานเขśามาทางไซบีเรียและมองโกล�

เขśาสูŚทางตะวันตกเฉียงใตśของจีน� โดยสันนิษฐานจากเนื้อหาบางสŚวน�
ในต�านานที่คนมśงเลŚาตŚอๆ� กันมา�แตŚนั่นก็ปราศจากซึ่งเอกสารหลักฐาน

ทางโบราณคดีและการจดบันทึก�อยŚางไรก็ตาม�การท่ีกลุŚมชาติพันธุŞมśงถูกน�า�
ไปผูกอยูŚกับชนชาติเหมียวมายาวนาน�และหลักฐานทางประวัติศาสตรŞ�
ของชนชาติเหมียวมีความสัมพันธŞกับ� “ซานเหมียว”�และ� “หนานหมŚาง”�

มาโดยตลอด�ดังนั้น�หากจะท�าความเขśาใจประวัติศาสตรŞกลุŚมชาติพันธุŞมśง�

จ�าเปŢนตśองอิงเอกสารขśอมูลที่วŚาดśวยเหมียว�ซานเหมียว�และหนานหมŚาง�

ท่ีปรากฏในหลักฐานทางประวัติศาสตรŞของจีนเปŢนหลัก�
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� นักวิชาการชาวจีนที่ศึกษากลุŚมชนชาติเหมียวตŚางอśางถึงหลักฐาน

ของจีนที่บันทึกวŚาเหมียวเปŢนกลุŚมชนหนึ่งท่ีอาศัยอยูŚในบริเวณที่ราบลุ Śม

แมŚน�้าแยงซีเกียงและแมŚน�้าฮวงโห� (แมŚน�้าเหลือง)� เมื่อประมาณ�4,000��
กวŚาปŒกŚอน� จากการท่ีถูกบุกรุกและขับไลŚใหśออกจากพ้ืนท่ีตั้งของตนเอง�
คร้ังแลśวครั้งเลŚา�ท�าใหśชาวเหมียวในยุคสมัยราชวงศŞชิง�(Qing�-�221�กŚอน�
คริสตŞศักราช)�สŚวนใหญŚตśองหนีภัยไปอาศัยอยูŚในเขตปŕาเขาที่หŚางไกลจาก

เมือง�เพ่ือใหśอยูŚเย็นเปŢนสุข�ปราศจากการกŚอกวนจากกลุŚมอ่ืน �ๆ�ถึงตอนปลาย�
ของราชวงศŞซีฮŚาน�(Xi�Han)�ชาวเหมียวไดśพัฒนาข้ึนมาเปŢนกลุŚมที่มีอ�านาจ�

ท�าใหśผู śปกครองของราชวงศŞตśองหันมาใหśความสนใจกับชาวเหมียวเปŢน

พิเศษ�ซ่ึงชื่อในขณะน้ันที่ถูกเรียกวŚาเปŢนหวูŚ�หลิง�หมŚาง�

� จนกระทั่งปŒ�ค.ศ.�873�อาณาจักรนŚานเจśาไดśยกทัพไปตีเขตภาคตะวันตก�
ของมณฑลเสฉวน� (Xi�Chuan)�และภาคใตśกับภาคกลางของมณฑลกุśยโจ�

กวาดตśอนทรัพยŞสินและประชาชนไปเปŢนจ�านวนมาก�ชาวเหมียวสŚวนหนึ่ง

ถูกกวาดตśอนเขśามาอยูŚมณฑลยูนนาน�สมัยราชวงศŞหยวน� (Yuan� -�ค.ศ.�

1279-1368)� การดูถูกเหยียดหยามและกดขี่ชนชาติสŚวนนśอยไดśเกิดขึ้น

และด�าเนินตŚอมายาวนาน�ประชาชนหลากหลายกลุŚมท่ีประสบความยาก

ล�าบากไดśลุกขึ้นมาตŚอตśาน� เอกสารโบราณของจีนระบุวŚามีประชาชนชาว

เหมียวกวŚา�2,000�คนอพยพเขśาสูŚมณฑลยูนนานเพื่อแสวงหาชีวิตความ

เปŢนอยูŚที่ดีกวŚา�โดยอพยพเขśาสูŚมณฑลยูนนานเพ่ือหลบหลีกสงคราม�และ

สŚวนหน่ึงไดśอพยพตŚอไปยังดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใตś�โดยเฉพาะใน

ดินแดนท่ีปŠจจุบันเปŢนภาคเหนือของประเทศเวียดนาม�ลาวและไทย�ในสŚวน�
ของดินแดนลśานนาหรือภาคเหนือของประเทศไทยในปŠจจุบันนั้นชาวมśง�
เร่ิมอพยพเขśามาตั้งหลักแหลŚงระหวŚางชŚวงตŚอของคริสตศักราช�1800�และ�
����� โดยในปŒคริสตศักราช�1929�พบวŚามีคนมśงตั้งหมูŚบśานอยูŚในจังหวัด
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ตากแลśว� เหตุผลในการอพยพจากทางตอนใตśของจีนเขśาสูŚดินแดนลśานนา�
คือหนีการท�าลายลśางของคนจีน�กับเพื่อแสวงหาที่ท�ากินแหŚงใหมŚที่ดีกวŚา

� ในดินแดนท่ีปŠจจุบันเปŢนภาคเหนอืของประเทศไทย�ชาวมśงไดśขśาม

แมŚน�้าโขงมาตั้งถ่ินฐานอยูŚกŚอนท่ีจะมีอนุสัญญาระหวŚางสยามกับฝร่ังเศส

ในการก�าหนดเสśนแบŚงเขตแดนของรัฐชาติสมัยใหมŚ� เมื่อปŒ� พ.ศ.� 2447�

(ค.ศ.�1904)�ในชŚวงปลายสมัยรัชกาลท่ี�5�ท้ังนี้�สามเสśนทางหลักท่ีชาวมśง
เขśามาคือ�เสśนทางแรก�ผŚานเมืองหงสาในแขวงไซยะบูลีเขśามายังดอยภูแว�
ในเขตอ�าเภอเฉลิมพระเกียรติของจังหวัดนŚาน�แลśวกระจายไปยังภูเขาสูง�
ลูกตŚางๆ�ในจังหวัดนŚาน�เชŚน�เขาผีปŠนน�า้ในเขตอ�าเภอบŚอเกลือ�ดอยภูคา�
ในเขตอ�าเภอปŠว�ดอยขุนสถานในอ�าเภอเวียงสา�แลśวบางสŚวนไดśอพยพ

ตŚอไปยังดอยลานสางหรือดอยระแหงในจังหวัดตาก� กับที่ภูหินรŚองกลśา�
ในจังหวัดพิษณุโลกและเขาปูŕเขายŚาในจังหวัดเพชรบูรณŞ�

� เสśนทางที่สองคือเขśามายังอ�าเภอเชียงของและเวียงแกŚน� แลśวตั้ง
ถ่ินฐานในพ้ืนที่ดอยภูลงักา�ดอยยาว�ดอยผาหมŚน�แลśวสŚวนหน่ึงไดśอพยพ

ขśามแอŚงที่ราบเชียงรายไปยังดอยชśางในเขตอ�าเภอแมŚสรวย�ตŚอไปยังดอย

หลวงเชียงดาว�ดอยสุเทพ�ดอยอินทนนทŞและดอยแมŚโถในจังหวัดเชียงใหมŚ��

และเสśนทางท่ีสามคือขśามแมŚน�้าโขงที่เหนอือ�าเภอเชียงแสน�เขśาสูŚประเทศ
พมŚาที่ดอยผśาหŚมปก� แลśวจึงขśามมายังดอยอŚางขางกับดอยสามหมื่นใน

จังหวัดเชียงราย�และดอยหมากพริกกับดอยแมŚอูคอในจังหวัดแมŚฮŚองสอน�

� บรรพบุรุษของชาวมśงในยุคนั้นเลือกตั้งชุมชนบนภูเขาเพราะ�เหตุผล
แรก� เพื่อหาพ้ืนที่ท่ีมีอากาศเย็นส�าหรับการเพาะปลูกฝőţน�นอกจากใชśเปŢน
ยารักษาโรคแลśวฝő ţนยังเปŢนเพียงพืชเศรษฐกิจชนดิเดียวที่เจśาอาณานิคม

ฝรั่งเศส�คนของรัฐบาลไทยและลาวรับซ้ือ�สอง�ตśองการหลีกหนีจากโรค
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ระบาดและโรคภัยไขśเจ็บ�อยŚางโรคฝŒดาษ�ไขśทรพิษ�โรคเรื้อน�และไขśมาลาเรีย�

เพราะในยุคกŚอนปŒ�พ.ศ.� 2500�นั้นยังไมŚมียาสมัยใหมŚส�าหรับรักษาโรค�
ดังกลŚาว�และสุดทśาย�ตśองการหลีกหนีการถูกควบคุมและเก็บภาษีอยŚาง
ขูดรีดและซ�้าซśอนโดยเจśาหนśาที่รัฐในพ้ืนราบ�จนกระท่ังเขśาสูŚยุคตśนทศวรรษ�

2500�รัฐบาลจึงสŚงต�ารวจตระเวนชายแดนเขśาถึงหมู ŚบśานมśงและกลุŚมคน�
บนพ้ืนที่สูงอื่นๆ�ความสัมพันธŞระหวŚางชาวมśงกับเจśาหนśาที่รัฐจึงเร่ิมใกลśชิด

กันมากขึ้น�(ประสิทธิ�์ลีปรีชา�และคณะ,�2561)

� ระหวŚาง�พ.ศ.�2511-2523�ซ่ึงเปŢนบริบทของยุคสงครามเย็นท่ีเกิดขึ้น�
ในระดับโลก� ชาวมśงในประเทศไทยถูกแบŚงออกเปŢนสองฝŕาย� คือฝŕายที่�
เขśารŚวมกับพรรคคอมมิวนสิตŞแหŚงประเทศไทยท่ีเขśารŚวมการตŚอสูśอยูŚในปŕา�

กับฝŕายที่เขśารŚวมกับฝŕายรัฐบาลไทยซึ่งไดśอพยพลงมาอยูŚในพ้ืนราบและเขต

คุśมครองของทหารฝŕายรัฐบาล�

� ภายหลังจากที่รัฐบาลมีนโยบาย�66/2523� ใหśนักศึกษาและคนใน

พ้ืนราบที่เขśารŚวมการตŚอสูśกับพรรคคอมมิวนิสตŞในปŕากลับเขśาสูŚเมืองเปŢน

ผูśรŚวมพัฒนาชาติไทยโดยรัฐบาลไมŚเอาความผิด�ชาวมśงที่เคยเขśารŚวมกับ

ฝŕายพรรคคอมมิวนิสตŞในเขตจังหวัดเชียงราย�พะเยา�นŚาน�พิษณุโลก�เลย�

เพชรบูรณŞและจังหวัดตาก�จึงเขśารŚวมเปŢนผูśรŚวมพัฒนาชาติไทย�

� โดยสŚวนใหญŚตั้งหมูŚบśานอยูŚในพื้นที่เดิมท่ีพวกเขาเคยอยูŚอาศัย�กŚอนท่ี�
จะเขśารŚวมกับฝŕายคอมมิวนิสตŞในปŕา� (ประสิทธ์ิ�ลีปรีชา�และคณะ�2561�
และประสิทธิ์�ลีปรีชา�ยงยุทธ�สืบทายาท�และอุไร�ยังชีพสุจริต,�2563)�
ปŠจจุบันมีหมูŚบśานมśงกระจายอยูŚใน�15�จังหวัด�คือเชียงราย�พะเยา�นŚาน�
แพรŚ�ล�าปาง�ล�าพูน�เชียงใหมŚ�แมŚฮŚองสอน�ตาก�สุโขทยั�ก�าแพงเพชร�พิษณุโลก�
เพชรบูรณŞ� เลย� และกาญจนบุรี� นอกน้ันยังมีชุมชน� ครอบครัวและ�
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ปŠจเจกบุคคล�ชาวมśงกระจายอยูŚท่ัวประเทศดśวยเหตุผลของการไปเรียน

หนังสือ�ท�างานและคśาขาย�รวมทั้งไปเปŢนแรงงานในตŚางประเทศ

� การกระจายตัวของชาวมśงไปในประเทศตŚางๆ�ทั่วโลกเกิดข้ึนภายหลัง�
จากฝŕายคอมมิวนสิตŞเขśาครอบครองประเทศลาวเมื่อปŒ�พ.ศ.�2518�ท�าใหś

กลุŚมมśงในประเทศลาวท่ีเคยรบเคียงบŚาเคียงไหลŚกับทหาร�ซี.ไอ.เอ.�ของ

สหรัฐอเมริกาตśองกลายเปŢนผูśอพยพเขśามาอยูŚตามคŚายพักพิงชั่วคราวใน

ประเทศไทย�หลังจากน้ันจึงไดśรับการชŚวยเหลือใหśอพยพไปตั้งถิ่นฐานอยูŚ

ในประเทศตะวัตตก� ท้ังน้ี� ในปŠจจุบัน� (พ.ศ.�2562)�มีชาวมśงอาศัยอยูŚใน�

12�ประเทศ�คือ�ประเทศจีน� (เฉพาะกลุŚมท่ีเรียกตัวเองวŚามśง�ประมาณ�
3�ลśานคน)�ประเทศเวียดนาม�(ประมาณ�1�ลśานคน)�ประเทศลาว�(ประมาณ�

6�แสนคน)�สหรัฐอเมริกา�(ประมาณ�3�แสนคน)�ประเทศไทย�(ประมาณ�

2�แสนคน)�ฝรั่งเศส� (ประมาณ�1.5�หมื่นคน)�พมŚา� (ประมาณ�4�พันคน)�

ออสเตรเลีย� (ประมาณ�3� พันคน)� กิอานŚาฝร่ังเศส� (ประมาณ�2�พันคน)�

แคนาดา�(ประมาณ�1�พันคน)�และอารŞเจนตินา�(ประมาณ�50�คน)�และ

เยอรมัน�(ประมาณ�3�รśอยคน)��

� อยŚางไรก็ตาม� เน่ืองจากมśงในหลายประเทศไดśแยกยśายกันไป

ยาวนาน�ความเช่ือและการปฏิบัติในชีวิตประจ�าวันที่เก่ียวกับระบบจักรวาล

ทศันŞจึงอาจแตกตŚางกันไปบśาง�ดังนั้น� ในที่น้ีจะเนśนเกี่ยวกับจักรวาลทัศนŞ�
ของมśงในประเทศไทย� ลาวและสหรัฐอเมริกา� ซ่ึงมีประวัติศาสตรŞและ

จักรวาลทัศนŞที่ไมŚแตกตŚางกันมากนัก



ก�ำเนิดมนุษย์�
สรรพสิˑงและพิธีกรรม

สังคมมśงเปŢนสังคมมุขปาฐะ�ประวัติศาสตรŞและเรื่องราว�
ตŚางๆ� ถูกถŚายทอดผŚานเร่ืองเลŚา� นิทาน�ต�านาน�บทเพลง�
และพิธีกรรมตŚางๆ� ในชีวิตประจ�าวันมีหลากหลายแหลŚง�
ที่มาของขśอมูลเกี่ยวขśองกับก�าเนิดมนุษยŞ� สรรพส่ิงและ�
พิธีกรรมในสังคมมśง�อยŚางไรก็ตาม�ในท่ีนี้ผูśเขียนจะคัดเลือก�
มาเพียงบางแหลŚงขśอมูล� โดยเฉพาะต�านานรŚวมของชาวมśง�
ในประเทศไทย� ลาวและสหรัฐอเมริกา� ซ่ึงปรากฏในการ

เลŚานิทาน�การท�าพิธีกรรม�บทแคน�และอื่นๆ�รวมทั้งท่ีไดś�
ถูกรวบรวมและจัดพิมพŞเปŢน รูปเล Śมทั้งภาษามśงและ�
ภาษาอังกฤษ� (Johnson�&�Yaj,�1992)� กับที่มีการเผยแพรŚ�
กันอยŚางแพรŚหลายในส่ือสังคมออนไลนŞในปŠจจุบันดśวย

ป�ร�ะ�สิ�ท�ธิc���ลี�ป�รี�ช�า
ûµ·
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ก�ำเนิดโลก�ทąองฟĀำ�
พืชพรรณ�สรรพสัตวĈและมนุษยĈ

� อยŚางนśอยสองแหลŚงท่ีมาและเนื้อหาที่กลŚาวถึงก�าเนิดโลก�มนุษยŞ�ดวง

อาทิตยŞ�ดวงจันทรŞ�และสรรพส่ิง�แหลŚงและเนื้อหาแรกมาจากบทสวดในพิธี

ศพ�โดย�ยŚา�ซŚงฉิ�(Yaj�Txoojchim)�(Yaj,�1986)�กลŚาวถึงการสรśางโลก�สรśาง

ทśองฟŖา�และเผŚาพันธุŞมนุษยŞโดยเหยŚอเซśา�(Yawm�Saub�หรือพระเจśา)2 กับ

สรśางดวงอาทิตยŞข้ึน�30�ดวง�ดวงจันทรŞ�30�ดวง�ดวงอาทิตยŞครอบครองเวลา�

30�วัน�ดวงจันทรŞก�ากับ�30�เวลา�คนช่ือยŚา�หยั่ว�(Yaj�Yuam)�จึงใชśหนśาไมś�
เหล็กผสมทองขนาด�3�คนโอบ�ยิงดวงอาทิตยŞและดวงจันทรŞตกอยŚางละ�

29�ดวง� เหลือเพียงอยŚางละดวง�ท�าใหśกลางวันมาก�และกลางคืนหนาว

เย็นมาก�ดวงท่ีเหลือจึงไมŚกลśาโผลŚออกมาจากขอบฟŖาอีก�

� ความมืดเขśาปกคลุมโลกยาวนาน�7�ปŒ�ผูśคนไมŚสามารถมองเห็น�ไมŚไดś�
ออกไปท�ามาหาเล้ียงชีพ�ตูśบลูŚและจีตูś�(Tuj�Nplug�&�Ci�Tuj)�จึงไปขอค�าปรึกษา�
จากพระเจśา� ท้ังสองใชśใหśมśาไปเรียกดวงอาทิตยŞและดวงจันทรŞก็ไมŚยอม�
ออกมาจากขอบฟŖา�ขอใหśสาวหมŚอกับสาวหมี่�(Nkauj�Mog�&�Nkauj�Mim)�

ไปเรียกดวงจันทรŞและดวงอาทิตยŞยังไมŚกลśาโผลŚออกมาอีก�

2�คนมśงเช่ือวŚาเทพเจśาสูงสุดที่ใหśก�าเนิดและรูśทุกสิ่งทกุอยŚาง�เปŢนที่พ่ึงพาของมนุษยŞไดś�คือ�เหยŚอเซśา�
(Yawm�Saub)�หรือพระเจśา� ซ่ึงตŚอมาคือชŚวงประมาณทศวรรษ�2490�ตŚอทศวรรษ�2500�ค�าน้ีถูก�
มิชชันนารีและกลุŚมมśงคริสเตียนน�าไปตีความและใชśแทนค�าวŚา�God�ในศาสนาคริสตŞ�อยŚางไรก็ตาม�

เพื่อไมŚใหśเกิดความซ�า้ซśอนและเขśาใจผิด�ปŠจจุบัน�กลุŚมมśงคริสเตียนไดśคิดค�าใหมŚข้ึนแทน�คือ�หวśาจ๋ือ�

(Vaj�Tswv)�หมายถึงกษัตริยŞผูśเปŢนเจśาของ
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� สุดทśายเมื่อขอใหśไกŚตัวผูśขันเรียก�3�ครั้ง�ดวงอาทติยŞจึงโผลŚออกมาจาก�
ขอบฟŖา� ขันเรียก�3�คร้ัง�ดวงจันทรŞจึงยอมออกมาจากขอบแผŚนดิน�ผูśคน�
บนพื้นโลกจึงมองเห็นและสามารถออกไปท�ามาหากิน�

� แหลŚงท่ีมาและต�านานที่สองมาจากนิทานที่เปŢนต�านาน�เลŚาโดยปŖาจ�ู
ยŚา� (Pajtsu�Yaj)� (Charles�&�Yaj,�1992)� เน้ือหาเริ่มตśนวŚาแตŚเดิมนั้นไมŚมี

ดวงอาทติยŞและดวงจันทรŞ�ไมŚมีมนุษยŞแมśแตŚคนเดียวอยูŚในโลกน้ี�อยูŚมาวัน

หนึ่งก็มีผู śชายคนหนึ่งโผลŚออกมาจากแนวเสśนพลังของขุนเขา� (mem� toj�

หรือ�saw�toj)�ชายคนนี้ช่ือลูŚตูŜ�(Luj�Tub)�จากนั้นจึงก�าเนิดหญิงข้ึน�ณ�จุด�
ที่ชายคนนี้ออกมา� เมื่อไดśเวลา� หญิงคนดังกลŚาวจึงโผลŚตามมา� ช่ือซีฉี�
(Ntxhi�Chiv)�ทั้งสองใชśชีวิตทŚามกลางความมืดดั่งในถ�้า�ไมŚมีแมśแตŚแสงจาก

ดวงอาทิตยŞและดวงจันทรŞ

� ตอนท่ีชายลูŚตูŜออกมาน้ันไดśถือดอกไมśดอกหน่ึงติดมือมาดśวย�ทั้งสอง�
ใชśหินไฟเปŢนเชื้อเพลิงในการใหśความสวŚางและคั่วเมล็ดดอกไมśดังกลŚาวเปŢน

อาหาร� เมื่อใกลśจะหมด�จึงวางแผนเอาไปปลูกเพ่ือใหśมีกินในระยะยาว�
ผลผลิตที่ไดśตามจากการปลูกเมล็ดพันธุŞดังกลŚาวกลายเปŢนขśาวโพด� ขśาว

เปลือกและงา�แตŚถูกแรงลมพัดกระจายไปงอกและเติบโตตามภูเขาและ

ล�าหśวยตŚางๆ�เมื่อผลิดอกออกผลแลśว�ผลผลิตเหลŚานั้นเดินทางกลับมาหา

ท้ังลูŚตูŜและซีฉี�ณ� ท่ีอยูŚของทั้งสอง�จึงไดśสรśางยุśงฉางเก็บผลิตดังกลŚาวเพื่อ

ใชśกินกัน

��เนื้อหาในเรื่องน้ี�นอกจากปรากฏในบทสวดน�าทางวิญญาณคนตายแลśว�ยังปรากฏในบทเปŕาแคน

ของชาวมśงดśวย�ดังน้ัน�ทกุวันนี้กŚอนฟŖาสาง�ไกŚจึงขนัเพื่อเรียกใหśพระอาทติยŞขึ้น�
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� คูŚชายหญิงไดśใชśชีวิตดśวยกัน�ตŚอมาฝŕายหญิงไดśตั้งครรภŞ� ระหวŚาง�
ตั้งครรภŞซีฉีเกิดอาการแพśทśองและอยากกินเน้ือสัตวŞเปŢนอาหาร�ลูŚตูŜจึงยśอน�
กลับไปดู�ณ�จุดที่ท้ังสองออกมาจากเสśนพลงัขุนเขา�เขาจึงพบและไดśสัตวŞ

ประเภทตŚางๆ� เปŢนตśนวŚา�หม�ู ไกŚ� วัว�ควาย�และอื่นๆ�อยŚางครบถśวน�
มาขยายพันธุŞและเปŢนอาหาร� ซีฉีตั้งครรภŞนานเกśาปŒ� ดśวยความสงสัยวŚา

ลูกท่ีจะเกิดมานั้นเปŢนอยŚางไร� ลูŚตู Ŝจึงส่ือสารกับลูกในครรภŞ� ไดśความวŚา�
ช่ือเทŜงจื๋อ� (Theeb� Tswv)� เปŢนเพศชาย�หากเกิดมาแลśวจะเปŢนเจśาแหŚง�
ผืนดินและทśองฟŖา�

� เมื่อไดśเวลาซีฉีจึงใหśก�าเนิดเทŜงจื๋อโดยออกมาทางดśานขśางทśอง�
ของนาง�มือขวาถือมีดโกนผŚาทśองแมŚเปőดทางออกมา�มือซśายถือขวดน�า้มนตŞ�
ชŚวยชีวิตคน� หลังออกมาแลśวเทŜงจื๋อใชśน�้ามนตŞเช็ดแผลที่ขśางทśองแมŚ��
แผลน้ันก็หายสนิทในทันใด�เกิดมาไดśสามวัน�เทŜงจื๋อบŚนวŚาท่ีอยูŚคับแคบมาก�
ทั้งพŚอและลูกชายจึงชŚวยกันออกแรงผลักทśองฟŖาใหśข้ึนสูงและขยายใหśกวśาง�
ใชśเสาเหล็กส่ีตśนค�า้สี่มุมโลกและทśองฟŖาไวś�แลśวปŠŤนเสากลางวันไวśหวŚางกลาง�
ทśองฟŖาเพื่อน�ากลśองสŚองทองและกลśองสŚองเงินไปติดตั้งไวśบนทśองฟŖา�
ใหśสŚองสวŚางกลับมายังโลกหรือพื้นดิน�แลśวใหśลูกชายกับลูกสาวข้ึนไปก�ากับ�
คนละดวง� โดยใหśลูกสาวซ่ึงมีความหวาดหว่ันกวŚาข้ึนไปบังคับกลśองสŚอง�
ทองหรือดวงอาทติยŞซ่ึงสŚองแสงสวŚางกวŚาและท�างานในเวลากลางวัน�สŚวน

ลูกชายท่ีมีใจกลśากวŚาข้ึนไปควบคุมกลśองสŚองเงินหรือดวงจันทรŞซ่ึงสŚองสวŚาง

นśอยกวŚาและท�าหนśาที่ในยามกลางคืน� �จากน้ันเทŜงจื๋อจึงไดśข้ึนไปอยูŚบน

ทśองฟŖาและท�าหนśาท่ีควบคุมเวลาของทśองฟŖากับโลกมาจวบจนปŠจจุบัน�

��นั่นเปŢนท่ีมาที่ในพิธกีรรมหรือชีวิตประจ�าวันชาวมśงมักจะใชśค�าวŚาเหน่ียเกśานูś�(niam�nkauj�hnub�-�

หญิงตะวัน)�และจี๋เตรŚาฮลี�(txiv�nraug�hli�-�ชายจันทรŞ)�กับมักตั้งช่ือชื่อลูกผูśหญิงเปŢนอาทิตยŞหรือ

ตะวัน�สŚวนชื่อลูกผูśชายเปŢนดวงจันทรŞหรือเดือน
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� หลังจากน้ันนางซีฉีไดśตั้งครรภŞนานเกśาปŒจึงใหśก�าเนิดลูกชายคนที่สอง�
คือซśอเหลŚา�(Xob�Laug)�เขาไดśถือก�าเนิดมาจากขśางทśองของแมŚซีฉีเชŚนกัน�
ลูกชายคนน้ีมีอีกช่ือหนึ่งวŚาเหยŚอหญŚง� (Yawg�Nyoog)� เมื่อเกิดมาแลśว�

เทŜงจื๋อผูśเปŢนพี่จึงบอกวŚาเนื่องจากตัวเองไดśท�าหนśาที่ก�ากับเวลาของทśองฟŖา

กับโลกแลśว�จึงมอบหมายใหśนśองชายท�าหนśาท่ีดูแลบรรดาพืชพรรณและ

สรรพสัตวŞทั้งหลายบนพ้ืนผิวโลก�หากสิ่งไหนหรือตัวไหนประพฤติตัวไมŚดี�

สมควรท�าโทษ�ก็ใหśนśองชายมีสิทธิ์ลงโทษใหśถึงแกŚชีวิต�ทุกวันน้ีซśอเหลŚาจึง

เปŢนผูśที่ชอบสŚงเสียงค�าราม� (ฟŖาแลบและฟŖารśอง)�นอกจากพืชพรรณและ

สัตวŞแลśว�หากมนุษยŞบนโลกคนไหนท�าความผิดก็จะถูกประหารโดยเทพ

ซśอเหลŚาดśวย5

� ตŚอมานางซีฉีจึงไดśตั้งครรภŞท่ีสาม�เมื่อครบก�าหนด�นางจึงไดśใหśก�าเนิด

ลูกออกมา�แตŚพบวŚาไมŚมีแขนขา� หัวและสŚวนอื่นของรŚางกายมนุษยŞเลย��
แตŚเปŢนรูปทรงเหมือนกระเพาะปŠสสาวะหมูหรือลูกโปŕงที่มีส Śวนเวśา�
ตรงกลางสองทŚอน�ปลายสŚวนบนแหลม�ปลายสŚวนลŚางนูน� เมื่อเห็นวŚา�
ไมŚใชŚเปŢนรูปรŚางมนุษยŞ�ลูŚตูŜผู śเปŢนพŚอจึงน�าไปท้ิงดśวยการตากไวśกลางแดด��
แตŚไดśยินเสียงสนทนากันมาจากขśางใน�

5�คนมśงเช่ือวŚาการที่เกิดฟŖาผŚาคน�สัตวŞ�ตśนไมśและอื่นๆ�เปŢนการลงโทษโดยซśอเหลŚา�ซ่ึงเปŢนเทพเจśา

สายฟŖาหรือรามสูรที่อยูŚบนฟŖา�เพราะเกิดการกระท�าความผิดของคน�สัตวŞหรือส่ิงที่ถูกฟŖาผŚานั้น
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� ดśวยความสงสัยวŚาอาจจะมีมนุษยŞอยูŚในนั้น�เขาจึงเอาเหล็กแหลมท่ี

ใชśยŚางเน้ือ�(chaws�las)�เผาไฟใหśรśอนแลśวแทงเขśาไปตรงสŚวนบน�คนขมุที่

อยูŚดśานในใชśมือคล�าแลśวพบวŚามีรูทะลุออกมาดśานนอก�ขมุจึงเล็ดลอดออก

มาไดś�ขมุเปรอะเปŔŤอนดśวยควันด�าจากเหล็กที่ใชśยŚางเนื้อดังกลŚาว�ชนชาวขมุ

จึงมีสีผิวคล�า้� � เม่ือรูśวŚาเปŢนมนุษยŞอยูŚในนั้น�ลูŚตู ŜจึงเจาะลงไปตรงสŚวนลŚาง��
มีผูśคนออกตามมามากมาย�คนท่ีอยูŚสŚวนลŚางไมŚโดนเหล็กเปŔ Ťอนควันด�า�
สีผิวของพวกเขาจึงไมŚด�า�แตŚเปŢนคนผิวขาวและผิวเหลอืง�

� เมื่อทุกคนออกมาแลśว�พบวŚาไมŚมีตา�ลูŚตูŜจึงเอาเหล็กมาปŠŤนใหśเปŢน�
สŚวนที่เปŢนสีด�าเอาเงินมาปŠŤนใหśเปŢนสŚวนสีขาว�และเอาทองมาปŠŤนสŚวนท่ี�
เปŢนสีเหลือง� เมื่อเอามาปŠŤนผสมเขśาดśวยกัน�จึงไดśสีนัยนŞตาที่เปŢนสีทอง�
สีเทาและสีขาว�ทกุคนจึงมองเห็นทśองฟŖาและพื้นโลก� เผŚาพันธุŞมนษุยŞที่
หลากหลายเกิดข้ึนนับแตŚน้ันมา

��ต�านานดังกลŚาวสัมพันธŞหรือไดśรับอิทธิพลจากต�านานน�้าเตśาปุงของกลุŚมคนไทยและคนลาวใน

ภูมิภาคเอเชียอาคเนยŞ�
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ก�ำเนิดสีหย่ี
และกำรปรำบบรรดำผีรąำย

� จักรวาลทัศนŞของชาวมśงสัมพันธŞกับสามโลก�คือโลกสวรรคŞบนฟŖา�
โลกมนุษยŞบนพื้นผิวโลกนี้� และโลกใตśบาดาล� ดังต�านานที่วŚาเมื่อสรśาง�
เผŚาพันธุŞมนุษยŞไดśแลśวลูŚตู Ŝไดśข้ึนไปอยูŚบนสวรรคŞหรือบนทśองฟŖากับลูกชาย

คนโต�และตŚอมาลูŚตูŜไดśเสียชีวิตลง�จึงลงมาเกิดเปŢนลูกของมนุษยŞบนโลกน้ี�

เปŢนลูกของเกśาเจอะ�(Nkauj�Ntxawm)�กับจี๋เตรŚาจั่ว�(Txiv�Nraug�Ntsuag)�

โดยต้ังชื่อใหśลูกชายคนดังกลŚาววŚา�เหมŚาญŚาลื่อ�(Maum�Nyaj�Lwj)�ตัวเขา

เองยังระลึกไดśอยู ŚเสมอวŚาเขาคือลูŚตูŜท่ีก�าเนิดมาจากเสśนพลังแนวขุนเขา�
บนพื้นโลกมนุษยŞนี้�โดยมีลูกชายช่ือเทŜงจื๋อที่ท�าหนśาที่ก�ากับทśองฟŖากับโลก�

และเหยŚอหญŚงท่ีคอยควบคุมและลงโทษมนุษยŞ�บรรดาสัตวŞและพืชพรรณ

ตśนไมś�ซ่ึงทั้งสองยังคงอยูŚท่ีเหนือทśองฟŖา�(qaum�ntuj)

� ตŚอมา�ภรรยาของเหยŚอหญŚงเหนือทśองฟŖาไดśใหśก�าเนิดลูกออกมา�
เปŢนไขŚ�ขนาดเทŚาหมูสาวรุŚน�ลักษณะเปŢนรูปทรงกลม�เวśาตรงกลาง�ฟŠกนาน

สามปŒก็ไมŚออกมาเปŢนตัวแตŚอยŚางใด� เหยŚอหญŚงจึงสŚงขŚาวลงมาใหśพŚอซึ่ง�
ไดśเกิดมาเปŢนเหมŚาญŚาลื่อบนโลกนี�้ใหśกลับขึ้นไปชŚวยดู�
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� เมื่อขึ้นไปถึง� จึงสื่อสารกับส่ิงที่อยูŚในไขŚใบดังกลŚาว� ไดśค�าตอบวŚา�
อนาคตจะออกมาเปŢนผีรśายกินเน้ือดิบเกśาตัว� (cuaj� tus�dab�noj�nyoos)�
เปŢนผีรśายดูดเลือดเย็นแปดตัว� (yim� tus� dab� haus� txias)� อนาคต�
จะเปŢนผีอ�าเกśาตัว�(cuaj�tus�dab�tsog)�เปŢนเหยี่ยวเขียวกินเน้ือดิบเกśาตัว�
(cuaj� tus� liaj� ntsuab�noj� nyoos)� เปŢนนกนางแอŚนดูดเลือดเย็นแปดตัว�
(yim� tus� luv� haus� txias)� อีกหนŚอยจะฟŠกออกมาเปŢนผีบśาหมูเกśาตัว�
(cuaj�tus�dab�peg)�เปŢนผีปอบแปดตัว�(yim�tus�dab�ntxaug)�ไลŚจับผูśคน

กินทั่วบśานท่ัวเมืองบนโลกมนุษยŞ� เมื่อรูśความจริงดังกลŚาว� เหมŚาญŚาลื่อ�
จึงแนะน�าใหśน�าไปท�าลายเสีย� มิเชŚนนั้นหากปลŚอยใหśฟŠกออกมาแลśว

จะกลายเปŢนผีรśายไลŚกัดกินผูśคน� เกิดโรคภัยและความตาย� ผูśคนในโลก

มนุษยŞจะไดśรับความเดือดรśอน� อยูŚกันไมŚไดś� แตŚเหยŚอหญŚงท่ีเปŢนพŚอ

ของไขŚฟองดังกลŚาวกลับไมŚเห็นดśวย� เพราะส่ิงท่ีเหมŚาญŚาลื่อบอกน้ัน�
ตัวเองยังไมŚไดśเห็นกับตา�หากปรากฏตŚอสายตาตัวเองจริงเมื่อใด�จะจัดการ

อยŚางไรก็คŚอยวŚากัน

� เวลานั้นดรśาหญั่ว� (Nraj�Nyuam)� กับตśงชัย� (Tooj�Nchai)�ก�าลังอยูŚ

ระหวŚางไปเรียนแคน�(kawm�qeej)�ท่ีเมืองใตśบาดาลหรือเมืองของพญานาค

อยูŚ� ภายหลังจากที่เหมŚาญŚาลื่อเดินทางกลับลงมายังโลกมนุษยŞไดśเพียง�
ปŒเดียว�ไขŚใบดังกลŚาวบนฟŖาก็ฟŠกออกมาเปŢนตัวผีรśายผีกินดิบสูบเลือดเย็น�

(dab�noj�nyoog�haus� txias)�ทนัใดที่มันออกมาก็เริ่มตśนดśวยการกัดกิน�
แมŚของตัวเอง�จากนั้นจึงไลŚจับเหยŚอหญŚงผูśเปŢนพŚอเปŢนรายตŚอไป�



ป�ร�ะ�สิ�ท�ธิc���ลี�ป�รี�ช�า
û¶µ

� ดśวยพละก�าลังอันมหาศาลของเหยŚอหญŚงที่เปŢนรามสูรหรือเทพ�
สายฟŖา�(Xob�txwj�Xob�laug)�เมื่อใดที่ถูกไลŚกัดกิน�เหยŚอหญŚงก็แผลงฤทธิ์�
ดśวยแสงแดงฉานและสŚงเสยีงกระหึ่มทั่วทุกมุมบนเหนอืทśองฟŖา�ผีรśายจึง�
ไมŚสามารถจับเหยŚอหญŚงกินไดś�เมื่อเหยŚอหญŚงจนปŠญญา�จึงเปőดประตูกั้น�
ระหวŚางเหนือทśองฟŖากับบนพื้นโลก

� ทันใดที่ประตูถูกเปőดผีกินดิบสูบเลือดเย็นดังกลŚาวไดśลงมายัง�
โลกมนุษยŞผีรśายพวกน้ันตัวใหญŚเทŚาควายเผือกตัวผู śที่โตเต็มวัย� โบยบิน�
ไปถึงไหนก็เห็นแตŚประกายแสงสีแดงเต็มไปหมด�และลงมากัดกินผูśคนใน

โลกมนุษยŞอยŚางบśาคลั่ง�แยกรŚางเปŢนผีรśายประเภทตŚางๆ� ท่ีคอยลŚามนุษยŞ

กิน� กับยังน�ามาซ่ึงเช้ือโรครśายท้ังหลายทั้งปวง�สรśางปŠญหาการเจ็บปŕวย

และความตายแกŚมนษุยŞบนโลกมากมาย� �

� ดังนั้น�ทกุคนจึงลงความเห็นวŚาปลŚอยใหśดรśาหญั่วเรียนแคนเพียงคน

เดียวกŚอน�แลśวเรียกตśงชัยกลับมา�แลśวใหśเดินทางไปยังเมืองพาราณาสีเพื่อ

เรียนวิชากลับมาชŚวยปราบผีกินดิบผีสูบเลือดเย็น�เหยี่ยวเขียวสูบเลือดเย็น�

มวลมนุษยŞจึงจะอยูŚเย็นเปŢนสุขกัน�

��เนื้อหาสŚวนนี้ของต�านานเปŢนหน่ึงในความเช่ือของคนมśงถึงสาเหตุที่มนุษยŞบนโลกนี้เกิดความตาย�

อันเนื่องมาจากโรครśายตŚางๆ�ดังบทแคนท่ีวŚา�Ntxwg�Pes�Nyoog�siab�tsis�zoo,�tso�ib�zaj�mob�

nqis�los�rau�ntiaj�teb�(ดูในบทเปŕาแคน�https://www.youtube.com/watch?v=V6tBoyvL2ZU&fb�
clid=IwAR3T5EsX3zXVCQIpqVIV4A561a�4cz1s00imFzTbMOoek7sSux7OmX5Cnccg�และใน�

https://www.youtube.com/watch?v=BC4CVIYQ�XnU)
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� ตอนที่ดรśาหญ่ัวเรียนแคนน้ันยังไมŚมีความเจ็บปŕวยและตายเกิดขึ้น

กับมวลมนุษยŞบนโลก�เขาจึงเรียนเพียงบทเปŕาแคนส�าหรับงานบุญ�บทแคน

งานรื่นเริง� งานแตŚงงานเทŚานั้น� ไมŚมีแมśแตŚเน้ือหาบทแคนส�าหรับพิธีศพ�
แตŚอยŚางใด

� เมื่อตśงชัยเรียนวิชาไดśสามปŒ�เขาสามารถแปลงรŚางเปŢนคนหรือผีก็ไดś�

เปŢนลมเปŢนเมฆก็ไดś�เปŢนดิน�เปŢนตśนไมśเปŢนไมśไผŚ�เปŢนมด�เปŢนแมลง�เปŢน

ไดśทุกอยŚาง�ตśงชัยสามารถรักษาคนปŕวยใหśหาย�รักษาคนตายใหśฟŔŤนคืนชีพ

ไดś�เมื่อกลับมา�ผูśคนจึงตั้งช่ือใหśวŚาเปŢนตśงชัยสีหยี่�(Tooj�Ntchai�Siv�Yis�แตŚ

ผูśคนมักเรียกส้ันๆ�วŚาสีหยี�่ -�Siv�Yis)� ซ่ึงเปŢนตśนก�าเนดิของคนทรง�หรือ�
จี๋เนśง�(txiv�neeb)�ของคนมśงในปŠจจุบัน�การตŚอสูśระหวŚางสีหยี่กับบรรดาผีรśาย�
ตŚางๆ�ท่ีแปลงรŚางเปŢนทั้งผีอ�า�(dab�tsog)� �เหยียวเขียว�(liaj�ntsuab)� �กับ�
สามารถหักคอของผีรśายจนเหลือแตŚรŚางที่ไรśหัว�ท�าใหśไมŚมีตาที่จะมองเห็น�

��Tsog�(จŚอ�หรือผีอ�า)�ในความเขśาใจของคนมśงมิใชŚเพียงผีรśายที่มากดทับเวลานอนหลับเทŚานั้น�หาก

แตŚเปŢนผีที่อยูŚตามน�้าตกหรือรอยดินเล่ือน�มักจะท�าใหśหญิงตั้งครรภŞแทśงลูกไดś�แตŚมันก็กลัวน�้ามัน�

ดังน้ัน�การท�าพิธีปกปŖองหญิงมีครรภŞท่ีจะเดินทางผŚานจุดที่มีซอกหินหรือหนśาผา�จึงตśองใชśน�า้พŚน

ใสŚกระทะน�้ามันรśอนจัด�ใหśลุกเปŢนไฟแลśวถือเดินวนรอบๆ�ตัวหญิงตั้งครรภŞ�หญิงนั้นจึงจะปลอดภัย
��ทุกวันน้ีเหยี่ยวเขียวจึงเปŢนเหยี่ยวชนิดหน่ึงท่ีขนปŒกและหางส้ัน�มักอยูŚใกลśชุมชน�คอยท�าหนśาที่ไลŚ

เหยี่ยวและแรśงที่จะมาขโมยไกŚของชาวบśาน�
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� ดังนั้น�ทุกวันน้ีผีจึงมองไมŚเห็นคน� แตŚมันยังคงไดśยินสิ่งท่ีผูśคนพูดจา�
สื่อสารกัน� และหากมันเดินไปเหยียบโดนใครเขśาก็จะปŕวยและอาจถึง�
กับตายในที่สุด

� ส�าหรับสีหยี่หรือหมอเนśง�(Siv�Yis�-�txiv�neeb)�มีต�านานเลŚากันใน
สังคมมśงวŚาภายหลังมาเขายังคงรักษาคนปŕวยและคนตาย�ทั้งบนโลกมนุษยŞ

และบนฟŖา�แตŚคร้ังหนึ่งสีหยี่ตśองข้ึนไปรักษาผูśคนบนฟŖาเปŢนเวลานาน�นาง

ผีรśายท่ีสีหยี่เคยเอาชนะมาตลอด� ไดśออกอุบายหลอกภรรยาและลูกชาย

ของสีหยี่�แปรงรŚางของลูกชายสีหย่ีใหśเปŢนวัว�ถูกผูśคนเอาไปฆŚาบูชายัญใน

พิธีศพ� เน้ือหนังถูกผูśคนกินเขśาทśองจนหมด�กระดูกแตŚละช้ินถูกน�าไปท้ิง�
ยังที่แตกตŚางกัน�ระหวŚางทางที่วิญญาณของลูกชายเดินทางจากพื้นโลก

ข้ึนไปบนทśองฟŖา�สีหยี่ไดśลงมาพบลูกชายท่ีกลางทśองฟŖา�สีหยี่อśอนวอน�
ใหśลูกชายกลับลงมาบนพื้นโลกพรśอมกับตน�แตŚลูกชายบอกวŚาไมŚสามารถ

กลับลงมาไดśแลśว� เพราะเน้ือหนังถูกผูśคนกินจนหมดแลśว�กระดูกก็ถูกน�า�
ไปทิ้งช้ินละท่ี�ไมŚสามารถรวมกลับมาเปŢนรŚางมนุษยŞดั่งเดิมไดśอีก�

� ดśวยความเสียใจและโกรธแคśนเปŢนอยŚางยิ่ง� สีหยี่จึงตัดสินใจที่จะ�
ไมŚกลับลงมายังโลกมนุษยŞอีก�แตŚไดśโยนอุปกรณŞอัวเนśง�(เขśาทรง)�ของตัวเอง�
จากทśองฟŖาลงมาบนพ้ืนโลก� กับท้ังพŚนน�้ามนตŞที่เปŢนน�้ายารักษาคนปŕวย�
ของตัวเองลงมายังโลกมนุษยŞ�แลśวตัวเองไดśเดินทางไปกับลูกชายยังบน

ทśองฟŖาหรือสวรรคŞ�

��ทกุวันนี้คนมśงเช่ือวŚาผีมีแตŚหูท่ีไดśยินเสียงพูดและการท�าพิธกีรรมขอบมนุษยŞ�แตŚผีไมŚมีตา�มองไมŚ

เห็น�ดังน้ัน�การท�าพิธีกรรม�หากมนุษยŞพูดอยŚางไร�ผีก็จะไดśยินและเช่ือตามนั้น�แมśในการกระท�า

พิธกีรรมจริงอาจไมŚไดśเปŢนตามนั้น�เชŚน�คนท�าพิธีกรรมบอกวŚา�“เอาวัวตัวผูś�ขนสวยงาม�ตัวใหญŚ�เขา

สูงเทียมฟŖา�หางเล้ือยลากดินใหś”�เพื่อเปŢนการสักการะ�แตŚความเปŢนจริงเขาวัวยาวเพียงไมŚกี่นิ้วเอง
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� ดังนั้นมนุษยŞท่ีอยู Śบนพื้นผิวโลก� ผูśใดที่เก็บไดśอุปกรณŞและไดśรับ

น�้ามนตŞของสีหยี่ก็จะกลายเปŢนคนทรง�(txiv�neeb�หรือ�niam�neeb)�สืบทอด

มาจนถึงทุกวันน้ี� ต�านานดังกลŚาว� นอกจากถูกน�ามาเลŚาในรูปแบบของ

นทิานแลśว�ยังถูกน�ามาถŚายทอดในรูปแบบของบทกลอนในการเปŕาแคนของ

ชาวมśงดśวย�(ดูใน�https://www.youtube.com/watch?v=UxTJxLvUE24)

น�้ำทĄวมโลกและก�ำเนิดแซĄตระกูลมąง

� ต�านานเก่ียวกับน�้าทŚวมโลกเปŢนที่รูśจักกันโดยทั่วไปของคนมśง�แมśวŚา

ในรายละเอียดจะมีความแตกตŚางกันไปบśาง�แตŚประเด็นหลักเปŢนเรื่องน�้า

ทŚวมโลกและภายหลังน�้าลดแลśวสองพี่นśองที่มีชีวิตรอดไดśใหśก�าเนิดลูก

และแซŚตระกูลตŚางๆ�ของชาวมśง�และสŚงผลตŚอความเช่ือและขśอหśามตŚางๆ�

ในสังคมมśงปŠจจุบัน�ต�านานเร่ืองน้ีมีเนื้อหาโดยยŚอวŚาเมื่อเกิดน�้าทŚวมโลก�

สองพี่นśอง�(พี่ชายกับนśองสาว)�ทśองเดียวกันไดśเขśาไปอยูŚในกลองที่ท�าดśวย

ไมśและปőดแนŚนดśวยหนังสัตวŞ�กลองดังกลŚาวลอยอยูŚบนผิวน�้า�

� เมื่อระดับน�้าสูงขึ้นไปถึงใตśผืนฟŖา�กลองไดśไปกระทบใตśพื้นวังของ�
เหยŚอเซśา�(Yawm�Saub�หรือพระเจśา)�เมื่อไดśยินเสียงกระทบดังกลŚาว�เหยŚอเซśา�
จึงส่ังการใหśบริวารของตัวเองลงมาดู�พบวŚาเกิดน�า้ทŚวมโลก� เอŚอสูงข้ึนไป

ถึงใตśฟŖา� เหยŚอเซśาจึงใหśทหารเอาเหล็กแหลมทิ่มแทงพื้นผิวโลกใหśเปŢนรู��
น�้าจึงไดśซึมลงไป�ในที่สุดกลองของสองพ่ีนśองก็ไดśกลับลงมาหยุดนิ่งลงบน

พ้ืนดินอีกครั้งหนึ่ง�
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� เมื่อสองพี่นśองเปőดหนśากลองแลśวออกมา�พบวŚาบนพื้นผิวโลกมีแตŚ

ความวŚางเปลŚา� ไมŚมีมนุษยŞและสรรพสิ่งมีชีวิตเหลืออยูŚแตŚอยŚางใด� เพ่ือ

เปŢนการเพ่ิมประชากรมนุษยŞ� พ่ีชายจึงบอกวŚาใหśทั้งสองแตŚงงานกัน�แตŚ

นśองสาวบอกวŚาไมŚสามารถแตŚงงานกันไดś�หากจะแตŚงก็ตśองแบกโมŚหิน�(zeb�

zom)�คนละซีกขึ้นไปบนภูเขา�� �แลśวกล้ิงลงมา�หากโมŚหินสองซีกกลิ้งลง

มาทับกันสนิท�จึงจะยอมแตŚงดśวย� พ่ีชายจึงยอมท�าตามน้ัน�และเม่ือถึง

เวลาจริง�หลังจากกล้ิงโมŚหินไปคนละดśานของภูเขาแลśว�ตัวพี่ชายซ่ึงแข็งแรง

กวŚาไดśวิ่งลงไปกŚอน�ท�าการแบกโมŚหินทั้งสองซีกมาวางทบักัน�เมื่อนśองสาว�
ลงมาเห็นดังนั้น�จึงตśองจ�ายอมแตŚงงานดśวย

� ทั้งสองแตŚงงานกัน�ตŚอมาภรรยาไดśตั้งครรภŞ�ใหśก�าเนิดลูกออกมา�แตŚ

ไมŚไดśเปŢนมนุษยŞ�กลับมีลักษณะกลมมนเหมือลูกโปŕงหรือกระเพาะปŠสสาวะ�

เหมือนเปŢนสิ่งมีชีวิต� ท้ังสองจึงไปปรึกษาเหยŚอเซśา� ไดśรับค�าแนะน�าวŚาใหś

เอามีดสับเปŢนช้ินๆ�แลśวน�าไปแขวนไวśตามขอบรั้วและตśนไมśชนิดตŚางๆ�

รอบๆ�บśาน�จึงกลับมาท�าตาม�เชśาวันรุŚงขึ้น�พบวŚาแตŚละจุดที่วางกśอนเนื้อ

นั้นมีบśานแตŚละหลังเกิดขึ้น�มีควันไฟลอยข้ึนบนหลังคาบśาน�ในบśานมีคูŚสามี

ภรรยาอาศัยอยูŚ� เม่ือเดินไปถามคนในบśานแตŚละหลัง� เขาตอบวŚาเขาเปŢน�
คนแซŚวŚาง�แซŚยŚาง�แซŚลี�แซŚซŚง�แซŚทŚอ�แซŚเฮŚอ�แซŚหาง�แซŚจาง�แซŚหมั่ว�ฯลฯ�

กลายเปŢนตśนตระกูลหรือแซŚตŚางๆ�ของมśงมาจนถึงทกุวันน้ี

���บางต�านานบอกวŚาใหśพี่ชายถือเสśนดśาย�นśองสาวถือเข็มเย็บผśา�ข้ึนไปบนภูเขา�แลśวตŚางคนตŚางโยน

ลงมาบนพ้ืนราบ�หากปลายดśายลงมาเสียบเขśารูเข็ม�ก็จะยอมแตŚงงานดśวย
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� นิทานที่เปŢนต�านานน�้าทŚวมโลกดังกลŚาวสŚงผลตŚอความเชื่อและการ

ปฏิบัติในชีวิตประจ�าวันของชาวมśงในปŠจจุบัน� กลŚาวคือมśงเปŢนสังคมที่

สืบทอดสกุล�ความเช่ือและมรดกผŚานทางฝŕายผูśชาย�

� ดังนั้นจึงหśามไมŚใหśหญิงสาวและชายหนุŚมท่ีเกิดในตระกูลหรือ�
แซŚเดียวกันแตŚงงานกัน� เพราะเชื ่อวŚาหากแตŚงงานกันภายในแซŚแลśวจะ

ท�าใหśลูกที่เกิดมาไมŚมีความสมบูรณŞในความเปŢนมนุษยŞ� ดั่งกรณีของคูŚ�
พ่ีชายและนśองสาวท่ีแตŚงงานกันหลังจากท่ีน�้าทŚวมโลกไดśเหือดแหśงลง�
ดังกลŚาว�การแตŚงงานกันภายในแซŚจึงกลายเปŢนขśอหśาม�(taboo)�ในสังคมมśง�
ทกุวันน้ี��

���ประเด็นดังกลŚาวไดśสรśางขśอกังวลแกŚผูśน�ามśงตระกูลตŚางๆ�ในประเทศไทย�เพราะคนรุŚนใหมŚที่เปŢน

แซŚหรือตระกูลมśงเดียวกันไดśเปล่ียนไปใชśนามสกุลไทยที่หลากหลาย�เมื่อหนุŚมสาวไปพบและรักชอบ

กันในเมือง�จึงมักยึดเอาความแตกตŚางของนามสกุลไทยเปŢนหลัก�แตŚบางคูŚที่ภายหลังพบวŚาเปŢน�
หนุŚมสาวแซŚตระกูลเดียวกัน�พŚอแมŚและญาติพ่ีนśองของทั้งสองฝŕายไมŚสามารถยอมรับไดś�ถึงกับตśอง

ขับไลŚออกไปจากแซŚตระกูลของฝŕายชาย



จักรวำลทัศน์กับวงจรชีวิต

ในความเชื่อของชาวมśง�มนุษยŞแตŚละคนประกอบดśวยทั้ง
สŚวนของรŚางกายและขวัญหรือจิตวิญญาณ� สองส่ิงน้ีตśอง

ด�ารงอยูŚคูŚกันเสมอ�ความเช่ือดังกลŚาวน�ามาซึ่งการอธิบาย

ความสมดุลระหวŚางหยิน� (Yeeb�Ceeb�หรือโลกของผีหรือ

วิญญาณ)� กับหยาง� (Yaj� Ceeb� หรือโลกของมนุษยŞ)12

นอกจากน้ันแลśวมśงยังเช่ือเรื่องการเวียนวŚายตายเกิด� คือ

ภายหลังจากคนตายแลśวจะมีวิญญาณหนึ่งที่ไปเกิดใหมŚ��

เพื่อใหśเกิดความเขśาใจงŚาย�

12�ความสัมพันธŞระหวŚางหยิน-หยาง�เปŢนระบบความเชื่อและความเขśาใจท่ีส�าคัญ

ในสังคมจีน�เกาหลี�และอื่นๆ�ดśวย
���การจะไปเกิดใหมŚเปŢนคน� สัตวŞหรือตśนไมś� หรือแมśกระทั่งกลับมาเกิดใน

ครอบครัวหรือวงศŞตระกูลของตัวเองในชาติหนśา�ยŚอมขึ้นอยูŚกับความผูกพัน��
การถูกสาปแชŚง�หรือผลกรรมที่แตŚละคนไดśท�าในชาติน้ีดśวย

ป�ร�ะ�สิ�ท�ธิc���ลี�ป�รี�ช�า
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� เนื้อหาสŚวนน้ีแบŚงออกเปŢนสามสŚวนยŚอยดśวยกัน�ตามวงจรชีวิตของ

มนุษยŞ�คือการเกิด� เจ็บปŕวยและการเสียชีวิต� โดยแตŚละเหตุการณŞนั้นมี

พิธีกรรมตŚางๆ� ซ่ึงมีชุดของความเช่ือก�ากับอยูŚ�หรือกลŚาวอีกนัยหน่ึงคือ

พิธีกรรมที่คนมśงท�าเมื่อมีเหตุการณŞท้ังสามน้ันเกิดจากความเขśาใจและ�
ความเช่ือท่ีมีอยูŚในสังคมมśง� ประการส�าคัญคือพิธีกรรมและความเชื่อ�
เหลŚาน้ันมีการปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย� (เวลา)� และบริบทของสภาพ

แวดลśอม�(สถานที่)�นอกจากน้ันแลśวยังมีความหลากหลายในประเด็นยŚอย
ตŚางๆ�ดśวย�

กำรเกิด

� ดśวยความเช่ือในความสัมพันธŞระหวŚางรŚางกาย� (cev)� กับขวัญและ

วิญญาณ�(ntsuj�plig)�และโลกของหยิน�(Yeeb�Ceeb)�กับหยาง�(Yaj�Ceeb)�

กับโลกสวรรคŞหรือบนทśองฟŖากับโลกมนุษยŞ�รวมทั้งการเวียนวŚายตายเกิด�

คนมśงจึงเช่ือวŚากŚอนที่จะปฏิสนธิ�(xeeb�minyuam)�ในครรภŞมารดาน้ันเด็ก

แตŚละคนจะตśองลงมาจากบนทśองฟŖา�ผŚานดŚานท่ีเปŢนประตูระหวŚางสวรรคŞ

กับโลก� ซ่ึงเรียกวŚา�şูŚวśาตั่วเตŝง� (Nyuj�Vab�Tuam�Teem)� ท่ีจุดดังกลŚาวมี��
şูŚวśา� (Nyuj�Vab)�คอยท�าหนśาที่ออกหนังสือหรือใบอนุญาตใหśผŚานดŚาน

น้ันลงมาจุติยังโลกมนุษยŞ� ในหนังสือน้ันระบุระยะเวลาที่แตŚละคนจะมาใชś

ชีวิตอยูŚในโลกมนุษยŞเอาไวśอยŚางชัดเจน�(ดูรูปในหนśาปกของหนังสือเลŚมนี้)
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� ดังนั้น� เมื่อหมดเวลา�คนของ�şูŚวśา� ก็มีหนśาที่มาตามหรือเรียกใหś

กลับไป�น่ันคือถึงเวลาท่ีคนตśองเสียชีวิต�ฉะน้ันละคนจึงมีอายุอยูŚในโลกนี้

แตกตŚางกันไปตามเวลาท่ีถูกระบุเอาไวśตั้งแตŚตśน�� �จึงจะกลายเปŢนทารกท่ี

เกิดการปฏิสนธิขึ้นในครรภŞมารดา�ดังนั้นในกรณีของคูŚสมรสที่แตŚงงานนาน

แลśวยังไมŚมีลูก�จึงตśองใหś�จี๋เนśง� (txiv�neeb)�หรือหมอทรง�ท�าพิธีดśวยการ

เขśาญาณไปเจรจาขอใหśşูŚวśาเปőดทางหรืออนญุาตใหśลูกลงมาเกิดกับหญิงท่ี

เปŢนภรรยา�นอกจากนั้นแลśวในกรณีที่มีหมอยาสมุนไพร�ก็ตśองหาสมุนไพร

ชŚวยอีกทางหนึ่งดśวย�จากความเช่ือในเรื่องผีอ�า�(Dab�Tsog)�ตามเน้ือหาใน

ต�านานของคนมśง�ในสภาพแวดลśอมท่ีอยูŚบนภูเขา�หญิงท่ีตั้งครรภŞจึงไมŚควร

เดินเทśาผŚานบริเวณท่ีเปŢนรอยดินเลื่อนหรือดินสไลดŞ�(toj�pob)�และบริเวณ

น�้าตกหรือโขดหิน�เพราะจะมีโอกาสเกิดการแทśงลูกในครรภŞไดś

� รกหรือเส้ือของเด็กนśอยท่ีเกิดมา�ตามความเช่ือและการปฏิบัติเดิม

ของชาวมśง� จะน�ารกของทารกเพศชายไปฝŠงที่โคนเสากลางบśาน� (ncej�

tas)� เพราะเช่ือวŚาเสากลางบśานเปŢนจุดที่บรรพบุรุษสถิตอยูŚ� ลูกผูśชายเมื่อ

โตขึ้นและมีครอบครัวก็ตśองเปŢนผูśสืบทอดผีเรือนหรือผีบรรพบุรุษ�ดังนั้น

จึงตśองฝŠงรกไวśใกลśเสากลางบśาน�สŚวนรกของทารกเพศหญิง�ท�าการฝŠงไวś

ท่ีใตśเตียงนอน�(qab�txag)�ของแมŚกับพŚอผูśใหśก�าเนิด�ซ่ึงมักจะเปŢนสถานที่

คลอด��แตŚปŠจจุบันคนมśงนิยมไปคลอดลูกท่ีโรงพยาบาล�รกเด็กจึงถูกจัดการ�
โดยเจśาหนśาที่โรงพยาบาลแทน15 �
���อยŚางไรก็ตาม�อาจมีการเจรจาเพ่ือขอขยายระยะเวลาหรือตŚออายุการอยูŚบนโลกมนษุยŞออกไป�

ดśวยการใหśหมอเนśง� (txiv�neeb)�ท�าพิธีอัวเนśงเพื่อเจรจาขอตŚออายุ� (thiab�ntawv)�ดśวยการใชśเงิน

ทอง�(กระดาษเงินกระดาษทอง)�เผาใหśşูŚวśา
15�ความเช่ือและการปฏิบัติตŚอรกดังกลŚาว�ยังเก่ียวโยงไปถึงตอนเสียชีวิตดśวย�ไมŚวŚาจะเสียชีวิตตอน

อายุมากหรือนśอยก็ตาม�เนื้อหาตอนหนึ่งในบทสวดน�าทางวิญญาณคนตาย�(taw�kev)�หากคนตาย

เปŢนผูśชาย�คนท�าพิธีจะบอกใหśวิญญาณของคนตายกลบัไปเอาเสื้อ�(รก)�ที่ฝŠงไวśที่โคนเสากลางบśาน�
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� เมื่อทารกเกิดมา� ตśองรอใหśถึงเชśาวันที่สามจึงจะท�าพิธีเรียกขวัญ�
(hu�plig)�เพราะคนมśงเช่ือวŚาในสามวันแรกที่คลอดออกมาน้ันยังไมŚชัดเจน

วŚาเปŢนลกูผีหรือลูกคน�� �การเรียกขวัญเปŢนการเชิญใหśขวัญมาอยูŚเคียงคูŚกับ

รŚางกายของเด็กทารกเกิดใหมŚ� เพ่ือจะไดśหนุนเสริมซึ่งกันและกันใหśเติบโต

ข้ึนอยŚางสมบูรณŞ� นอกจากน้ันแลśวยังเปŢนการบอกกลŚาวแกŚสิ่งศักด์ิสิทธิ์�
ในบśานในเรือนวŚามีสมาชิกใหมŚเกิดข้ึน� ขอใหśส่ิงศักด์ิสิทธิ์ชŚวยปกปŖอง

คุśมครองใหśอยูŚดีมีสุข�การเรียกขวัญจะใชśไกŚคู ŚและไขŚไกŚ� กับธปูและเทียนที่

ปŠกลงบนชามขśาวสาร�นอกจากนั้นแลśวยังจะตśองท�าพิธีขอบคุณคูŚผีปูŕยŚา�

(ob�niam� txiv�Dab�Pog)�บริเวณนอกประตูบśาน�ขอบคุณที่ชŚวยน�าพา�
เด็กทารกมาใหś

� การอยูŚเดือน�(nyob�nruab�hlis)�ของแมŚและทารกแรกเกิด�นอกจาก

เปŢนการพักฟŔŤนจากการเสียเลือดตอนคลอดของแมŚและปกปŖองความอŚอน

ไหวตŚอการปรับตัวของลูกแลśว�คนมśงยังเช่ือวŚาเปŢนการปŖองกันไมŚใหśผีรśาย

จากนอกบśานมาเห็นและเอาตัวลูกไปดśวย� ดังน้ัน� จึงตśองสานตาแหลว�
(ntxaij)�ซ่ึงเปŢนแผŚนไมśไผŚผŚาที่น�ามาสานไขวśกัน�เสียบไวśที่ประตูหนśาบśาน�กับ

มีการน�าเอากิ่งและใบไมśสีเขียวมาเสียบไวśดśวย�สัญลักษณŞดังกลŚาวนอกจาก

เปŢนการบอกใหśคนที่จะเขśามาเยือนวŚาบśานนี้มกีารหśาม�(caiv)�แลśว�ยังเปŢน�
การปŖองกันผีรśายจากนอกบśานดśวย�ปกติแลśวจะอยูŚเดือนเปŢนเวลา�30�วัน�

หากเปŢนหญิงก็จะใหśไปเอาเสื้อ� (รก)�ที่ใตśเตียง�ของชื่อหมูŚบśานที่คนตายนั้นๆ�เกิด�จากนั้นจึงเดิน

ทางตŚอไปยังโลกของคนตาย
��� �ในความเปŢนจริงก็คืออัตราที่เด็กทารกที่เสียชีวิตเมื่อแรกเกิดนั้นมีสูง� ดังนั้น� ในสังคมด้ังเดิมท่ี

ไมŚมีการชŚวยเหลือทางการแพทยŞด�ีจึงตśองรอใหśถึงสามวันกŚอน�เพ่ือใหśแนŚใจวŚาโอกาสการไมŚเสีย

ชีวิตจะมีนśอยลง
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� ในอดีตที่มีความเครŚงน้ัน�กรณีที่คนภายนอกจ�าเปŢนตśองเขśามาใน

บśานระหวŚางชŚวงอยูŚเดือนน้ี�จะตśองถอดรองเทśาไวśนอกบśานและหśามการ�
น�าถุงยŚามหรือกระเปŘาเขśามา�ดśวยเช่ือวŚาหากน�าสิ่งเหลŚานี้เขśามาและน�า�
กลับออกไปก็จะน�าเอาน�้านมของแมŚออกไปดśวย� (tiam�mis)�ท�าใหśน�้านม�
ของแมŚแหśง� ไมŚพอเด็กทารกกิน� อยŚางไรก็ตาม� ปŠจจุบันความเช่ือและ�
ความเครŚงครัดดังกลŚาวไดśลดลงไปมาก

ภาพถŚาย�1.�การติดตาแหลวที่ประตูบśาน�หมายถึงหśามคนภายนอกเขśา
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� ความเช่ือที่ส�าคัญอีกอยŚางหนึ่งของคนมśงในระหวŚางที่มีทารกนśอย

ก็คือ�ผูśเปŢนแมŚท่ีตśองปŖอนนมใหśลูกนśอย�ตśองอยŚาท�าน�้านมของตัวเองหยด

หรือแปดเปŔŤอนลงไปในอาหารที่สมาชิกในครัวเรือนบริโภค�เพราะหากเกิด

ปŠญหาดังกลŚาวขึ้น� เทพเจśาแหŚงสายฟŖา� (Yawm�Xob)� ก็อาจลงโทษดśวย

การเกิดฟŖาผŚา� (xob� tua)�ตŚอคนในบśานหรือสัตวŞเลี้ยงของบśานดังกลŚาวไดś�

หากเกิดน�า้นมแมŚหยดลงพ้ืนหรืออาหาร�ตśองรีบเช็คท�าความสะอาดทันที�

อยŚางไรก็ตามปŠจจุบันความเชื่อและการปฏิบัติดังกลŚาวไดśลดนśอยลงไป�
เชŚนเดียวกัน

กำรเจ็บปÿวย

� ดśวยความเช่ือในสิ่งคูŚกันระหวŚางรŚางกายและขวัญ� กับทั้งความเช่ือ�
ที่วŚาชะตาชีวิตของแตŚละคนถูกก�ากับโดยสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือเทพเจśาบนทśองฟŖา�

หากมีอาการเจ็บปŕวยเกิดข้ึน�คนมśงมกัเช่ือวŚามีสาเหตุมาจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์

หรือผี�(ดูประเภทของส่ิงศักดิ์หรือผีในหัวขśอถัดไป)�ไมŚวŚาจะเปŢนความเจ็บปŕวย�
ที่เกิดข้ึนโดยอุบัติเหตุและธรรมชาติ� โรคติดตŚอหรือโรคไมŚติดตŚอ�รวมท้ัง

ความเจ็บปŕวยที่ไมŚสามารถวินิจฉัยไดśวŚามีสาเหตุมาจากอะไรก็ตาม

� การวินิจฉัยเพ่ือหาสาเหตุและการรักษาจึงมักจะเปŢนไปในทิศทางท่ี

เช่ือมโยงกับความเช่ือในสิ่งศักดิ์สิทธิ์�ดังตัวอยŚางแรกของการวินิจฉัยดśวย

การตอกไขŚดิบใสŚลงในขัน� (nchuav�qe)� เพ่ือดูวŚาอาการเจ็บปŕวยมาจาก

บรรพบุรุษ�ผีเรือน�หรือผีปŕา�
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� ผู śเช่ียวชาญจะดูลักษณะของไขŚแดงและไขŚขาวที่ถูกตอกแลśวเทลง�
ในขันน�า้�จากน้ันจะภาวนาและก�าหนดระยะเวลาใหśหาย�เชŚน�ภายใน�2�หรือ�
3� วัน� หากหายจริงก็จะท�าพิธีกรรมอื่นตามมา� ตามที่ใหśสัญญาไวśกับ�
สิ่งศักดิ์สิทธิ�์

� ตัวอยŚางที่สองคือการวินิจฉัยดśวยการท�าพิธีหาสาเหตุ� (saib�yaig)�

กรณีน้ีหมอเนśง�(Txiv�Neeb)�ซ่ึงเปŢนผูśที่สามารถส่ือสารกับโลกของวิญญาณ

หรือหยิน�(Yeeb�Ceeb)�จะเปŢนผูśท�าพิธี�โดยการรŚายบทคาถาเพื่ออัญเชิญ�
ผีเนśงของตัวเองใหśมาชŚวย�แลśวใชśไมśคูŚเส่ียงทาย�(kuam)�ในการชŚวยท�านาย�
วŚาสาเหตุของการเจ็บปŕวยมาจากบรรพบุรุษท่ีลŚวงลับไป�หรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์�
หรือผีเรือน� หรือผีปŕา� ฯลฯ� เมื่อทราบสาเหตุจากผลของไมśคูŚเสี่ยงทาย

แลśว�จึงก�าหนดระยะเวลาก�าหนดระยะเวลาใหśหายภายในกี่วัน�หากหาย�
ก็ตśองท�าพิธกีรรมท่ีเก่ียวขśองตามมาภายหลัง�ตัวอยŚางท่ีสามคือการอัวเนśง�
หาสาเหตุ�(ua�neeb�saib)�ซ่ึงมักจะท�ากับกรณีที่มีอาการเจ็บปŕวยหนักหรือ�
ข้ันวิกฤติ� (ดูรายละเอียดในยŚอหนśาถัดไป)� เพ่ือคśนหาสาเหตุของอาการ�
เจ็บปŕวย
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ภาพถŚาย�2.�อัวเนśงหนśาด�า�(ปőดใบหนśา)�ใชśมśายาว

ภาพถŚาย�3.�อัวเนśงหนśาขาว�(ไมŚปőดใบหนśา)�ไมŚใชśมśายาว
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� การอัวเนśง�(ua�neeb�หรือ�shaman)�หรือการเขśาทรง�เปŢนการท�าพิธี�
ดśวยการเขśาญาณ�โดยหมอเนśง�(txiv�neeb)�ท�าหนśาที่ในการส่ือสารระหวŚาง

โลกมนุษยŞหรือหยาง� (Yaj�Ceeb)� กับโลกของวิญญาณหรือหยิน� (Yeeb�

Ceeb)�อาจแบŚงออกไดśเปŢนสามประเภทหลักๆ�ตามรูปแบบการท�า�คือ�

ประเภทแรกเปŢนเนśงมśานั่ง� (neeb� rooj)� เปŢนการอัวเนśงที่ตśองใชśมśาน่ังยาว

ส�าหรับใหśหมอเนśงนั่ง� หรือบางทีก็ตśองกระโดดขึ้นไปยืนบนมśาน่ังยาว�
ดังกลŚาว�ตśองใชśผśาปőดหนśาผากที่คลุมลงมาถึงประมาณบริเวณจมูกหรือ�
ปากของหมอเนśงระหวŚางการท�าพิธี� (บางทีก็เรียกวŚาเปŢนประเภทของ�
การอัวเนśงหนśาด�า�หรือ�neeb�muag�dub)�มีผูśชŚวย�(tus�hwj�sawv)�ท่ีคอยฟŠง�
ข้ันตอนและเน้ือหา�รวมทั้งรับค�าสั่งจากหมอเนśงวŚาตśองการใหśท�าอะไรบśาง�

เชŚน�การเผากระดาษ�การลั่นฆśองและฉาบกับอุปกรณŞอื่นๆ�ฯลฯ�

� การกลายเปŢนหมอเนśงประเภทนี้เช่ือวŚาตśองเปŢนไปตามความประสงคŞ�
ของบรรพบุรุษที่ตśองการใหśลูกหลานสืบทอดตŚอ� โดยจะท�าใหśเกิดอาการ�
เจ็บปŕวยท่ีหาสาเหตุของโรคไมŚไดś� แตŚเมื่อถูกฝœกใหśท�าพิธีอัวเนśงแลśวจะ�
สามารถท�าไดśดีและอาการเจ็บปŕวยจะหาย� ประเภทท่ีสองคือเนśงยืน�
(neeb�sawv�ntsug)�หรือเนśงหนśาขาว� (neeb�muag�dawb)� เพราะเวลา�
ท�าพิธีจะยืนและเดินรอบๆ�บริเวณท่ีท�าพิธีเทŚาน้ัน� (ไมŚใชśมśาน่ังยาว)� กับ�
ทั้งไมŚตśองมีผืนผśาปőดใบหนśา�แตŚก็ตśองใชśฆśองกับไมśเส่ียงทายและอุปกรณŞ�
อื่นๆ� เชŚนเดียวกัน� เนśงประเภทนี้ไมŚตśองเขśาญาณหรือทŚองไปในโลกของ�
วิญญาณ�แตŚใชśการทŚองบทพิธีกรรมและค�าพรมากกวŚา� เสมือนพระสงฆŞ

หรือผูśน�าทางศาสนาคริสตŞ�เปŢนตśน��
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� ประเภทสุดทśาย�คือเนśงซัวเบลś� (neeb�xua�nplej)� เปŢนการอัวเนśง

ท่ีท�าที่บริเวณขśางเตาไฟเล็ก� ใชśแกลบหรือเศษขśาวเปลือกเผาในเตาไฟใหś

มีกล่ินระหวŚางการท�าพิธี� ดśวยการน่ังบนมśานั่งท่ัวไป� ไมŚตśองใชśฆśองหรือ�
อุปกรณŞอัวเนśงอ่ืนมากเหมือนสองประเภทแรก�

� เมื่อทŚองบทแลśวผูśท�าพิธีจะเขśาสูŚญาณ�ทŚองไปในโลกของวิญญาณ�หรือ

เหยิน�(Yeeb�Ceeb)�ซ่ึงสิ่งที่พบเจอมักจะเปŢนวิญญาณของบรรพบุรุษหรือคน�
ใกลśชิดที่เสียชีวิตไปแลśว�สามารถเห็นและส่ือสารกับวิญญาณเหลŚานั้นไดś�

วŚาชีวิตในโลกวิญญาณของแตŚละคนเปŢนอยŚางไร�มีอยูŚมีกินหรือประสบ

ความทุกขŞยากอยŚางไร� ท่ีส�าคัญคือวิญญาณเหลŚาน้ันเปŢนตśนเหตุใหśคนที่

ก�าลังเจ็บปŕวยอยูŚในโลกมนุษยŞ�หรือหยาง�(Yaj�Ceeb)�น้ันเจ็บปŕวยหรือไมŚ�

หากใชŚก็สามารถเจรจาหรือตŚอรองเพ่ือท�าพิธีกรรมใหมŚในการเอากระดาษ

เงินกระดาษทองหรือสัตวŞเลี้ยงอื่นไปสักการะหรือไถŚถอนขวัญของคนปŕวย

ใหśกลับเขśาสูŚรŚางไดś� �ดังนั้น�การอัวเนśงทั้งสามประเภทมีวัตถุประสงคŞเพื่อ�
ทั้งการวินจิฉัยและการรักษาอาการเจ็บปŕวย�ท้ังน้ี�หมอเนśงทั้งสามประเภท

อาจเปŢนผูśชายหรือผูśหญิงก็ไดś

� การท�าสะพาน�(tuam�choj)�เปŢนหนึ่งในวิธีการรักษาอาการเจ็บปŕวย�

หากการวินิจฉัยโดยวิธีการขśางตśนพบวŚาสาเหตุของอาการเจ็บปŕวยเกิดจาก

การท่ีขวัญของคนปŕวยไมŚไดśอยูŚกับตัว�เพราะคนมśงเชื่อวŚาขวัญตกหลŚนหรือ

หลงทาง�ไมŚสามารถเดินทางกลับเขśามาหาเจśาตัวและกลับเขśาบśาน�จึงตśอง

ท�าสะพาน�ซ่ึงอาจจะเปŢนการท�าสะพานขśามล�าหśวย�หรือท�าสะพานที่สาม

แยก�ดśวยการใชśหมูหรือไกŚสักการะ�ในวันท�าพิธ�ีพŚอแมŚและญาติพ่ีนśองจะพา

คนปŕวยไปที่บริเวณท�าสะพาน�จัดเตรียมสถานที่และท�าพิธีกรรม�จุดส�าคัญ�
คือ�ระหวŚางท�าพิธีน้ันหากมีคนเดินผŚานเสśนทางนั้นๆ�ก็จะขอใหśเขาเปŢนคน
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ท�าทีเปŢนวŚาไดśพบคนปŕวยน้ีหลงอยูŚในปŕา�จึงจูงมอืพาขśามสะพานกลับมาหา

พŚอแมŚและญาติพ่ีนśอง� กับท�าการมัดมือ� (ผูกขวัญเขśากับเจśาตัว)� เสร็จแลśว

ทกุคนก็รŚวมรับประทานอาหารดśวยกัน

ภาพถŚาย�4.�การท�าสะพาน

� �อยŚางไรก็ตาม�เปŢนที่สังเกตวŚาความเชื่อและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวขśองกับ

การเจ็บปŕวยดังกลŚาวขśางตśนไดśลดนśอยลงไปในสังคมมśงยุคปŠจจุบัน�ดśวยเหตุ

ประการแรกคือ�คนรุŚนใหมŚไดśเรียนรูśจากระบบการศึกษาและขśอมูลขŚาวสาร
เก่ียวกับสาเหตุของอาการเจ็บปŕวยหรือโรคแตŚละอยŚางมากข้ึน�เปŢนตśนวŚา

โรคติดตŚออยŚาง� เอชไอวีเอดสŞ� วัณโรค�มาลาเรีย�ฯลฯ�และโรคไมŚติดตŚอ

อยŚางมะเร็ง�เบาหวาน�ความดันโลหิตสูง�เปŢนตśน�
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� ดังนั้น� เมื่อรูśสาเหตุจากการวินิจฉัยของแพทยŞที่โรงพยาบาลแลśวก็�
ไมŚจ�าเปŢนตśองท�าพิธีกรรมเพ่ือวินิจฉัยแบบเดิมของคนมśงอีก�ประการที่สอง�
ความสะดวกในการเขśาถึงการรักษาพยาบาลในสถานบริการสุขภาพของ

รัฐและเอกชน�เมื่อใดก็ตามที่มีอาการเจ็บปŕวย�ผูśปŕวยก็จะตśองถูกสŚงไปหา

แพทยŞในโรงพยาบาล�หรือหากรูśวŚาเปŢนอาการเจ็บปŕวยอะไรก็สามารถซื้อ

ยาจากรśานขายยามากินเองไดś�หากไมŚหายจริงๆ�หรือเช่ือวŚาอาจมีสาเหตุ

มาจากส่ิงศักด์ิสิทธิ�์ก็คŚอยท�าพิธกีรรมเพ่ือวินจิฉัยและรักษา�รวมทั้งการใชś

ยาสมุนไพรพื้นบśานแบบมśง

� ยาสมุนไพรเปŢนยาพ้ืนบśานท่ีอยูŚเคียงคูŚกับสังคมมśง�โดยเฉพาะในกลุŚม

สตรีมśงที่เปŢนแมŚบśานนั้นมักเปŢนผูśเช่ียวชาญในการใชśยาสมุนไพรท้ังท่ีปลูก

เองขśางบśานหรือในสวน�และยาสมุนไพรท่ีตśองไปเก็บตามปŕาหรือธรรมชาติ

เพื่อน�ามารักษาอาการเจ็บปŕวย�บางรายถึงกับตśองมีห้ิงบูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือ

ผีท่ีคนมśงเชื่อวŚาเปŢนผูśบอกและดูแลยาสมุนไพรอยูŚ�แมśปŠจจุบันการรักษาดśวย

ยาแผนตะวันตกหรือในโรงพยาบาลจะมีความจ�าเปŢน�แตŚความนิยมในการ

ใชśยาสมุนไพรในสังคมมśงก็มิไดśลดนśอยลงไป�นอกจากน้ันยังพบวŚามีการ

เปőดใจกวśางในการถŚายทอดความรูśเหลŚานั้นมากข้ึน�ดังจะสังเกตไดśจากการ

โพสตŞเปŢนวิดีโอลงใน�Youtube�หรือ�Facebook�สŚวนตัว

� คาถาและเวทมนตŞ�นบัเปŢนสองสิ่งที่ยังไมŚไดśหายไปจากสังคมมśงสมัย

ใหมŚในปŠจจุบัน�คาถา�(khawv�koob)�เปŢนบททŚองและพิธกีรรมหน่ึงในการ
รักษาอาการเจ็บปŕวย� โดยเฉพาะอาการเจ็บปŕวยท่ีเช่ือวŚามีสาเหตุมาจาก

สิ่งศักดิ์สิทธิ์นอกบśานหรือผีรśาย� ซ่ึงหมอคาถาตśองใชśคาถา�น�้ามนตŞ�หรือ

อุปกรณŞประกอบการอัวเนśงในการท�าพิธีเพื่อขับไลŚผีรśายออกไปจากรŚางกาย

ของผูśปŕวย� ท้ังนี้� คาถาบางอยŚางก็เรียนรู śมาจากกลุŚมชาติพันธุŞใกลśเคียง�
ดśวยเชŚนกัน�
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� สŚวนเวทมนตŞหรือมนตŞด�า�(tso�dab)�เปŢนการท�าพิธีกรรมดśวยคาถา

เพื่อท�ารśายคนอื่นใหśเจ็บปŕวยหรือเสียชีวิต�ส�าหรับผูśรูśหรือมีเวทมนตŞด�าแลśว

มักจะเปŢนการแอบท�าหรือเปŢนเร่ืองที่ตśองหลบๆ�ซŚอนๆ�แตŚส�าหรับชาวบśาน

หรือผูśไดśรับผลกระทบแลśวนับวŚาเปŢนเรื่องที่พิสูจนŞไดśยาก�บางทีก็เปŢนเร่ืองที่

เกิดจากความสงสัยและเปŢนขŚาวที่ชาวบśานเลŚาลือกัน

� ความเชื่อและพิธีกรรมอีกอยŚางหน่ึงคือการบนบาน�(Ⱦv�yeem)�เพื่อ

ปกปŖองคุśมครองการเจ็บปŕวยหรือปŠญหาที่อาจเกิดกับสมาชิกในครอบครัว�

เปŢนพิธีกรรมที่ท�าดśวยการใหśผูśรูśท�าการเรียกเทพเจśาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในครัว

เรือน�ในทśองถ่ิน�ในพื้นท่ีใกลśเคียง�เทพบนฟŖาและอื่นๆ�ใหśมาชŚวยปกปŖอง

คุśมครองผูśปŕวย�คุśมครองการเดินทาง�การออกศึกสงคราม�หรือคุśมครอง

การใชśชีวิตประจ�าวันของสมาชิกในครัวเรือนโดยทั่วไป�

� เมื่อเวลาผŚานไป�คือหายปŕวย� เสร็จภารกิจที่ท�า�หรือส้ินปŒเจśาภาพ�
ตśองท�าการแกśบน� (pauj� yeem)� ดśวยการสักการะดśวยจ�านวนธูปกับ�
กระดาษเงินกระดาษทอง� และเซŚนไหวśดśวยไกŚ� หมูหรือวัว� ตามท่ีไดś�
บนบานไวśตั้งแตŚตśน� การท�าพิธีบนบานจึงเปŢนการสรśางขวัญและความ�
มั่นใจแกŚผู śคนวŚาตัวเองก�าลังอยูŚภายใตśการปกปŖองคุśมครองของเทพเจśา�
หรือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่เก่ียวขśอง�ประสบความโชคดีในการใชśชีวิต� ขśอสังเกต�
คือ�ยิ่งในยุคปŠจจุบันที่สมาชิกในครัวเรือนตśองออกไปเรียน�คśาขายหรือ�
ท�างานนอกหมูŚบśาน� ตśองใชśรถยนตŞเปŢนยานพาหนะ� น่ังเคร่ืองบินไป�
ตŚางประเทศ�ฯลฯ�คนมśงยิ่งใหśความส�าคัญกับพิธีบนบานนี้มากข้ึน
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ภาพถŚาย�5.�พิธีกรรมแกśบนกŚอนส้ินปŒเกŚา

� คนมśงเช่ือในเรื่องของเคราะหŞกรรม�(vij�sub)�สิ่งที่เปŢนอกุศล�ความเลว
รśาย�รวมถึงผีตายโหงตามรายทางที่ผูśคนผŚานเขśาใกลśแลśวมักจะมารังควาน

หรือกŚอใหśเกิดความเลวรśายการใชśชีวิตอยูŚ�ซ่ึงอาจสŚงผลตŚอการเจ็บปŕวย�การ

ประสบอุบัติเหต�ุหรือความโชครśายในการใชśชีวิตประจ�าวัน�ดังนั้น�จึงตśอง

มีการท�าพิธีช�าระลśางเคราะหŞกรรม�หรือหล่ือซูś�(lwm�sub)�โดยในกลุŚมของ�
มśงจั๊วนั้นท�ากันในวันขึ้น� 15�ค�่า� เดือน�9�ทางจันทรคต�ิสŚวนกลุŚมมśงเดŜอ�
ท�าพิธีน้ีเย็นวันสŚงทśายปŒเกŚา�เรียกวŚาหล่ือเจี้ย�(lwm�tsiab)�หรือหล่ือซูś�(lwm�

sub)�เริ่มตśนดśวยการปŠดกวาดเคราะหŞกรรมและสิ่งเลวรśายในบśานแตŚละหลัง�

น�าไปรวมกันที่บśานของผูśน�าพิธีกรรม�สมาชิกทุกคนที่เขśารŚวมจะเดินลอด

ตśนไมśพิธีกรรมขณะที่ผูśท�าพิธีทŚองบทขับไลŚสิ่งเลวรśายใหśพśนไปจากทุกคน�

แลśวน�าตśนไมśพิธีกรรมไปท้ิงในที่สุด
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ภาพถŚาย�6.�พิธีหลื่อซูś�(lwm�sub)�ของมśงจั๊ว�
บśานแมŚโถ�อ�าเภอฮอด�จังหวัดเชียงใหมŚ

ภาพถŚาย�7.�พิธีหลื่อเจี้ย�(lwm�tsiab)�ของมśงเดŜอ�
บśานปŕากลาง�จังหวัดนŚาน
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ควำมตำยและกำรเดินทำงของวิญญำณ

� ท�าไมมนุษยŞจึงตาย?�ตายแลśววิญญาณไปไหน?�พิธีกรรมเกี่ยวกับงาน

ศพและหลังจากนั้นในสังคมมśงเปŢนอยŚางไร?�เหลŚานี้ลśวนแลśวแตŚสัมพันธŞกับ

ความเชื่อในระบบจักรวาลทศันŞของชาวมśงทั้งสิ้น�โดยเฉพาะเนื้อหาในนิทาน

เก่ียวกับก�าเนิดโลก�มนุษยŞและสรรพส่ิงที่ไดśน�าเสนออยŚางละเอียดแลśว

ตั้งแตŚตśน�ดังนั้น�ในที่น้ีผูśเขียนจะยึดตามเนื้อหาในบทสวดน�าทางวิญญาณ�
(zaj�qhuab�ke�หรือ�zaj�taw�kev)�ท่ีผูśท�าพิธกีรรมกระท�าภายหลังจากที่มี

การแตŚงศพดśวยเส้ือผśาชุดมśงท่ีท�าดśวยใยกัญชง�หรือมŚาง�(maaj)�แลśว�เพื่อ

น�าทางวิญญาณของผูśตายเดินทางไปอยูŚกับบรรพบุรุษในโลกของวิญญาณ

และการน�าทางวิญญาณไปเกิดใหมŚ�เพราะส�าหรับชาวมśงแลśว�การตายคือ

การ�(ที่วิญญาณ)�เดินทางกลับไปยังโลกของวิญญาณบนฟŖา�เปŢนการไปอยูŚ

รŚวมกับบรรพบุรุษที่ลŚวงลśบไปแลśวซึ่งอยูŚในโลกแหŚงความสงบ��

� แมśเนื้อหาในบทสวดของผูśท�าพิธีกรรมแตŚละคนอาจมีรายละเอียด

แตกตŚางกันออกไปบśาง�แตŚในที่นี้จะขอน�ามาสรุปเปŢนประเด็นรŚวมดังนี้คือ�

สาเหตุท่ีมนุษยŞตśองตาย� เน้ือหาในบทสวดกลŚาวถึงวŚาพระเจśาสรśางโลก�

เมื่อมีมนษุยŞคูŚแรกเกิดขึ้น�คือเกśาเอี๊ย�(Nkauj�Iab)�ท่ีเปŢนหญิง�และเตรŚาอง�

(Nraug�Oo)�เปŢนชาย�� �ท้ังสองใหśก�าเนิดลูกชายสองคน�พ่ีชายช่ือกŚาตูś�(Qas�

Tuj)�สŚวนนśองชายชื่อตูśหลูŚ�(Tuj�Lug)�

���แตกตŚางจากโลกแหŚงความมืดที่เยือกเย็น�(ntuj�txia�teb�txias)�เพราะท่ีนั่นเปŢนที่ท่ีวิญญาณของคน

ที่ตายโหง(ฆŚาตัวตาย)จะถูกหมอเนśงน�าพาไป�และลูกหลานกับญาติพ่ีนśองจะไมŚท�าบุญท�าทานไปใหś
���บางคนเรียกช่ือที่แตกตŚางกันออกไป�เชŚน�เกśาเอี๊ย�(Nkauj�Iab)�และเตรŚาเหวา�(Nraug�Vauv)�



ป�ร�ะ�สิ�ท�ธิc���ลี�ป�รี�ช�า
û¸·

� ลูกชายท้ังสองเกิดขśอสงสัยวŚาใครเปŢนผูśสรśางมนุษยŞข้ึน�พŚอกับแมŚ�
ตอบวŚาเปŢนคางคก�(qav�kaws)�ที่สรśางมนุษยŞข้ึน�สองพี่นśองจึงไปถามคางคก

วŚาเมื่อสรśางมนษุยŞขึ้น�แลśวคางคกรูśหรือไมŚวŚาโลกและทśองฟŖากวśางเพียงใด�

คางคกใชśเวลาสามวันในการส�ารวจ�แตŚดśวยเพราะความเกียจครśานและอยูŚ

แตŚในโลกแคบๆ�คือในหลุมน�้าขงัท่ีเปŢนรอยเทśาวัวและมśาเทŚานั้น�คางคก�
จึงมารายงานวŚาโลกและทśองฟŖากวśางเพียงฝŕามือเทŚานั้น�ไมŚพอมนุษยŞอาศัย

อยูŚ�แตŚสองพ่ีนśองไมŚเช่ือ�จึงขอใหśเหยี่ยวรุśงบินไปส�ารวจนานสามวัน�แลśว�
กลับมารายงานวŚาโลกและทśองฟŖากวśางสุดลูกหูลูกตา� เหยี่ยวรุśงบินไป�
สามวันก็ไมŚสุด�กวśางใหญŚเกินกวŚาท่ีมนุษยŞจะอาศัยอยูŚ�ดśวยความโกรธแคśน�

สองพ่ีนśองจึงใชśดśามไมśฟาดเขśาท่ีหัวของคางคกจนตาย�วิญญาณของคางคก

จึงข้ึนไปรายงานใหśจื่อหญŚง�(Ntxwg�Nyoog)�ทราบ�แลśวคางคกไดśสาปแชŚง

วŚานับแตŚนี้ไปมนุษยŞจะตśองตายตามความใจรśายที่มนุษยŞไดśท�าลายชีวิต�
ของตน�นบัแตŚน้ันมาจึงเกิดการเจ็บปŕวยและความตายขึ้นในหมูŚมวลมนุษยŞ

� เน้ือหาบทสวดน�าทางวิญญาณคนตาย�ยังไดśกลŚาวถึงก�าเนิดพืชพรรณ�
ตŚางๆ�ท่ีเปŢนที่มาของขśาวของเครื่องใชśตŚางๆ�ท่ีใชśในการประกอบพิธีกรรม�

โดยเนื้อหามักจะกลŚาวถึงวŚาหลังจากพระเจśาสรśางโลก�มนุษยŞ�ดวงอาทิตยŞ

และดวงจันทรŞแลśว�ตัวแทนมนุษยŞไดśรับเมล็ดพืชพรรณมาจากพระเจśา�น�า

มาปลูก�แตŚเกิดความรśอนจากแสงดวงอาทติยŞแผดเผาโลกยาวนาน�7�ปŒ�

เดือดรśอนถึงมนษุยŞและเมล็ดพืชพรรณไมŚงอก�จึงมีตัวแทนขึ้นไปรายงาน�
ตŚอพระเจśา�พระเจśาจึงส่ังใหśเหยŚอซśอ�(Yawm�Xob)�หรือเทพเจśาแหŚงสายฟŖา�

สŚงเสียงดังล่ันสั่งการ�น�้าฝนจึงเทลงมาจากฟากฟŖา�กลśาตśนขśาว�กลśาตśน�
กัญชง�(มŚา/มŚาง�-�Maj/Maaj)�กลśาไมśไผŚ�ตśนไมś�ฯลฯ�จึงงอกเงยออกมาและ�
เติบโตขึ้น�แลśวผูśคนจึงไปเก็บเก่ียวหรือตัดมาท�าอาหาร�รองเทśา�ไมśเสี่ยงทาย�

โลงศพ�รŚม�เสื้อผśา�ฯลฯ�ใหśกับคนตาย�
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� นอกจากน้ันยังกลŚาวถึงข้ันตอนในการเดินทางของวิญญาณ�เริ่มจาก

การสวดน�าทางวิญญาณคนตาย�โดยเนื้อหากลŚาววŚาแตŚละคนม�ี3�วิญญาณ�

(peb�tug�ntsuj)�และขวัญ�7�เงา�(xya�tus�duab)�วิญญาณหนึ่งจะข้ึนบันได�
ของşูŚวśา� (Nyuj�Vab)� ไปบนทśองฟŖา� ใชśเวลา�13�วันปŒนขึ้นบันไดไป�และ

อีก�13�วันลงมา�ไปเอาหนังสือที่ระบุชŚวงเวลาชัดเจนในการลงมาใชśชีวิต�
บนโลกนี้จากşูŚวśา�แลśวจึงมาจุติในครรภŞมารดา� เกิดมาเปŢนคนและใชśชีวิต

อยูŚบนโลกใบน้ี�(ดูภาพปกหนśาประกอบ)

� จากนั้นจึงตŚอดśวยบทสวดในการร�า่ลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือผีเรือนตาม

จุดตŚางๆ�ในบśาน�ตามดśวยบทสวดน�าทางวิญญาณ�1�ใน�3�ของคนตายใหś

เดินทางกลับไปขอบคุณสิ่งศักดิ์สิทธ์ิในแตŚละทśองถิ่นท่ีคนตายเคยใชśชีวิตอยูŚ�

โดยยśอนจากถิ่นท่ีอยูŚลŚาสุด�กลับไปยังถ่ินเกดิ�ระหวŚางที่ท�าพิธีและทŚองบท

สวดน�าทางไปถึงช่ือของแตŚละหมูŚบśานหรือทśองถ่ิน� ผูśท�าพิธีจะท�าการเผา

กระดาษ� ซ่ึงหมายถึงเงิน� ในนามของคนตาย�บอกใหśวิญญาณคนตายวŚา�

“ถึงหมูŚบśาน...�หรือทśองถ่ิน...� เจśาตśองไปขอบคุณและตอบแทนเจśาท่ีหรือ�
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลพื้นที่น้ัน� เพราะเจśาเคยไดśอยูŚอาศัยในดินแดนของทŚาน��
ไดśใชśน�้าของทŚาน�ไดśใชśฟŔนของทŚาน�ฯลฯ�ใหśเจśาเอาเงินจ�านวนนี�้(แลśวท�าการ

เผากระดาษ)� ใหśเจśาที่เพื่อเปŢนการตอบแทนและขอบคุณ�แลśวเจśาจึงจะ�
เดินทางตŚอไปยังจุดถัดไป”�เนื้อหาและการเผากระดาษ�(เงนิ)�ดังกลŚาวจะถูก

กลŚาวถึงในทุกหมูŚบśานหรือทśองถ่ินท่ีผูśตายเคยอยูŚอาศัยตลอดชีวิตของเขา

� ณ�จุดที่แมŚใหśก�าเนิดคนตายคนนี้� เน้ือหาในบทสวดจะกลŚาวถึงชื่อ�
หมูŚบ śานหรือช่ือทśองถ่ิน� แนะน�าใหśวิญญาณของผูśตายเอารกหรือเสื้อ

ก�าเนิด20 �(tsho�tsuj�tsho�npuag)�

20�ดูรายละเอียดเช่ือมโยงกับหัวขśอการเกิดกŚอนหนśานี้
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� โดยหากเปŢนผูśหญิงก็ใหśไปเอาเสื้อหรือรกที่ฝŠงอยูŚใตśเตียงนอน�(ตอน

ที่เกิด)�แตŚหากเปŢนผูśชายก็ใหśไปเอาเสื้อที่ฝŠงไวśท่ีบริเวณเสากลางบśาน�(ตอน

ที่เกิด)�แลśวจึงเดินทางไกล�ดśวยการนั่งเรือขśามน�้าขśามทะเล�ตามดśวยการ

เริ่มปŒนบันไดนาน� 13� วัน� ข้ึนไปบนทśองฟŖา� ผŚานดŚานของşูŚวśาตั่วเตŚง�

(Nyuj�Vab�Tuam�Teem)�ผŚานไปยังทุŚงหนาวเหนบ็ที่เต็มไปดśวยหนอนบุśง�
ตัวเทŚาหมูอśวน�ผŚานชŚองผาที่เต็มไปดśวยเสือและมังกร�จึงตśองเอารองเทśาผśา�
ใยกัญชงมาสวม� กับเอาฟŕอนใยกัญชงที่ถือในมือปŖอนเขśาไปในปาก�
สัตวŞดุรśายเหลŚานั้น�แลśววิญญาณจึงจะผŚานตŚอไปไดś�(ดูภาดวาดหนśาถัดไป)

� จุดสุดทśายคือการไปหาปูŕหายŚาหรือบรรพบุรุษท่ีเสียชีวิตไปกŚอน

หนśานั้นแลśว� ซ่ึงสถานที่แหŚงนี้ในจินตนาการของชาวมśง� ตามเนื้อหาใน�
บทสวด�คือที่มืดมิดและเงียบสงบ� เปŢนที่ท่ีคนตายทุกคนไปรวมกันอยูŚท่ี

นั่น�แตŚบรรพบุรุษของแตŚละครอบครัวหรือสายตระกูลจะมีบśานเปŢนของ�
ตัวเอง�วิญญาณของคนตายจะเฟŖนหาบรรพบุรุษของตัวเองไดśก็ตśองดูที�่
หนśาตา�ซ่ึงไมŚใชŚคนที่ใบหนśาขาว�ยิ้มแยśมและทักทายคนตายกŚอน�แตŚเปŢน�
คนที่ใบหนśาสีเขśม�ไมŚใชŚบśานท่ีไกŚเขาขันเพ่ือทักไกŚของคนตายกŚอน�แตŚเปŢน�
บśานที่ไกŚของคนตายสŚงเสียงขันแลśวไกŚบśานนั้นขันตอบ�จึงจะใชŚบśานของ�
บรรพบุรุษของตน� เม่ือเหน็เปŢนดังนั้น� ใหśเขśาไปยังอุśมกอดของบรรพบุรุษ�
อันเปŢนจุดสิ้นสุดในการเดินทางของวิญญาณคนตาย�(Yaj�1986)
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ภาพวาด�1.�
ระหวŚางเสśนทางท่ีวิญญาณคนตายตśองผŚานดŚานเสือและมังกรดุรśาย

� จากการสอบถามผูśน�าทางพิธกีรรมและผูśอาวุโสชาวมśง�คนมśงเช่ือวŚา

ตอนยังมีชีวิตอยูŚนั้นแตŚละคนมีเพียง�1�ขวัญท่ีเคียงคูŚกับรŚางกาย�แตŚหลังจาก�
ตายแลśวจะมี� 3� วิญญาณ� โดยวิญญาณแรกกลับไปหาบรรพบุรุษ�
ดังรายละเอียดขśางตśน� อีกวิญญาณหนึ่งอยูŚท่ีหลุมฝŠงศพ� และวิญญาณ

สุดทśายยังคงอยูŚกับลูกหลานที่บśาน�คอยปกปŖองคุśมครองลูกหลาน�ไมŚวŚาจะ

อยูŚในบśานหรือเดินทางไปที่ไหนก็ตาม�อยŚางไรก็ตาม�ภายหลัง�13�วัน�(ib�tsug)�

นับจากวันที่ไดśน�ารŚางผูśตายไปฝŠงแลśว�ลูกหลานจะท�าพิธีปลดปลŚอยวิญญาณ��
(tso�plig)� เพ่ือใหśพśนจากการพันธนาการ�จึงจะสามารถไปผุดไปเกิดใหมŚ

ตŚอไปไดś
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ภาพถŚาย�8.�พิธีปลดปลŚอยวิญญาณผูśลŚวงลับ

� ลŚงเหมŚ� (Looj�meem)�หรือเสśนทางเดินของมังกร�เปŢนสุสานฝŠงศพ

หรือฮวงจุśย� (หรือฮวงซุśย)� ท่ีเปŢนทิศและลักษณะที่ตั้งของสถานท่ีฝŠงศพ��
เปŢนประเด็นส�าคัญที่เช่ือมโยงกับความเช่ือของคนมśง21 �โดยเฉพาะในกรณี

ของสุสานฝŠงศพของผูśตายท่ีเปŢนผูśใหญŚและมีลูกหลานหลายคนน้ันตśองหา�
ลŚงเหมŚที่ด�ี

21�นอกจากไดśรับอิทธพิลจากความเช่ือแบบจีนแลśว�ผูśเขียนเขśาใจวŚาความเชื่อดังกลŚาวยังโยงกลับไป

ถึงต�านานก�าเนิดมนุษยŞคูŚแรกท่ีวŚาวันหน่ึงไดśมีผูśชายคนหนึ่งผุดโผลŚออกมาจากตรงรอยรśาวของผืนดิน�

และตŚอมาก็มีผูśหญิงออกตามมา�(ดูรายละเอียดในหัวขśอก�าเนิดมนุษยŞ)�ดังน้ัน�การฝŠงศพพŚอแมŚหรือ

ปูŕยŚาในจุดที่มีพลังดังกลŚาว�คนมśงเช่ือวŚาจะดลบันดาลใหśลูกหลานเจริญรุŚงเรือง
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� ลักษณะท่ีดีของลŚงเหมŚในความเช่ือของคนมśงคือ� เปŢนจุดที่เปŢน

เสśนทางเดินของพญามังกรหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซึ่งมีพลังอ�านาจอยŚางมาก

ในการท�าใหśผูśตายที่ถูกน�าไปฝŠงน้ันจะกลายเปŢนสŚวนหน่ึงของพลังอ�านาจ�
ดังกลŚาว�ซ่ึงจะสŚงผลตŚอการใชśชีวิตอยูŚของลูกหลาน�ท�าใหśเจริญรุŚงเรือง�ท�า

มาหากินข้ึน�ร�า่รวยและไดśเปŢนใหญŚเปŢนโต�ฯลฯ�(ดูเพ่ิมเติมใน�Tapp,�1989:�

152)�ยิ่งเปŢนจุดที่อยูŚดśานเหนือของอŚางน�า้หรือสระธรรมชาติก็จะยิ่งด�ีเพราะ

คนมśงเช่ือวŚามีมังกรอาศัยอยูŚใตśน�า้ในสระหรือในแมŚน�้าที่จะเพิ่มพลังอ�านาจ

แกŚวิญญาณของผูśตาย�ซ่ึงจะสŚงผลตŚอความโชคดีของลูกหลานที่ยงัมีชีวิตอยูŚ�

โดยดśานขวาของหลุมฝŠงศพเปŢนของผูśหญิง�ดśานซśายเปŢนของผูśชาย�

� การใหśความเคารพตŚอเจśาท่ีหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลพื้นที่ท่ีใชśฝŠงศพ�

เห็นไดśเดŚนชัดในสังคมมśง�กลŚาวคือ�กŚอนที่จะท�าการขุดหลุมฝŠงศพ�จะตśอง

เผากระดาษเงนิเพ่ือเปŢนการขอซ้ือที่ดินท่ีเปŢนจุดฝŠงศพจากเจśาท่ี�กับทั้งขอ

ฝากฝŠงใหśเจśาที่เปŢนผูśคอยดูแลบśาน(ท่ีฝŠงศพ)ของผูśตายดśวย��นอกน้ันโอกาส

อื่น�อยŚางในวันปŒใหมŚหรือเทศกาลเชงเมśงท่ีลูกหลานน�ากระดาษเงินกระดาษ

ทองและอาหารไปใหśพŚอแมŚหรือปูŕยŚาท่ีหลุมฝŠงศพ� ก็ตśองเริ่มตśนดśวยการ�
เผากระดาษเงินกระดาษทองชุดหนึ่งใหśเจśาที่หรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ท่ีดูแลพื้นที่

กŚอน�จากนั้นจึงคŚอยใหśผูśตาย

� อีกโอกาสหนึ่งคือการอัวşูśดŜา�(ua�nyuj�dab�-�เล้ียงผีวัว)�ท่ีลกูชายทุกคน�
ตśองท�าใหśกับพŚอแมŚท่ีลŚวงลับไปแลśว�คืนกŚอนการท�าพิธีจะตśองมีการอัวเนśง�
หรือเขśาทรง� เพ่ือไปเชิญวิญญาณของพŚอหรือแมŚท่ีจะรับการสักการะจาก�
หลุมฝŠงศพกลับมาที่บśาน� เน้ือหาในการอัวเนśง�หมอเนśงจะขอบคุณเจśาที่�
ท่ีดูแลพ้ืนที่ที่เปŢนจุดสุสาน� ท่ีชŚวยดูแลบśาน� (หลุมฝŠงศพ)�ของผูśวายชนมŞ�
ดśวยการเผากระดาษเงินกระดาษทองเปŢนการตอบแทน�
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� จากนั้นจึงแจśงใหśเจśาที่ทราบวŚาวันนี้หมอเนśงจะมาพา�(วิญญาณของ)�

พŚอหรือแมŚน้ันๆ� กลับไปยังบśานของลูกชายเพ่ือรับการสักการะดśวยวัว�
ในวันรุŚงข้ึน�มีการจśางใหśคนงานมานอนเฝŖาบśาน(สุสาน)หนึ่งคืน�ดśวยการ

เผากระดาษใหśเปŢนการตอบแทนเชŚนกัน�และขอใหśเจśาท่ีชŚวยดูแลอีกตŚอหน่ึง�
ดśวย�วันรุŚงข้ึน�หลังจากท�าพิธีกรรม�สักการะดśวยวัวหน่ึงตัวเสร็จแลśวหมอเนśง

จะท�าพิธีสŚงวิญญาณของพŚอหรือแมŚนั้นกลับไปยังสุสานหรือบśาน�ขอบคุณ

คนงานที่มาชŚวยเฝŖาบśานดśวยการเผากระดาษใหś�แลśวฝากฝŠงใหśเจśาที่ชŚวย

ดูแลคุ śมครองบśานบśานของผูśวายชนมŞดังกลŚาวตŚอไป� พรśอมกับการเผา

กระดาษเงนิกระดาษทองเปŢนการตอบแทน

ภาพลักษณะฮวงจุśยสุสานที่ดี�(จุด�X)�



สรุปและอภิปรำย

จักรวาลทัศน์ของมśงเปŢนความเช่ือท่ีเก่ียวขśองกับสามสŚวน
ดśวยกัน�คือ�โลกหรือผืนแผŚนดิน�โลกเหนือทśองฟŖาและโลก�
ใตśบาดาล22 � (ดูภาพปกหลังประกอบ)�สŚวนแรกคือโลกหรือ�
ผืนแผŚนดิน� (ntiaj� teb)� ในความเขśาใจดั้งเดิมของคนมśงนั้น�
โลกมีลักษณะแบน�ประกอบดśวยภูเขา�แมŚน�้าและทรัพยากร�
ธรรมชาติอื่นๆ�ส�าคัญคือทิศตะวันออกมีรูหรือหลุมขนาดใหญŚ�

(qhov�ntuj)�ที่ดวงอาทิตยŞโผลŚขึ้นมาทุกเชśา�กับดวงจันทรŞโผลŚ

ข้ึนมาตอนค�่าเชŚนกนั�

22�อีกโลกหนึ่งที่ไมŚคŚอยชัดเจนนักในวิธีคิดและความเขśาใจของคนมśงคือโลกของ

คนตายหรือวิญญาณ� ซ่ึงก็ไมŚใชŚบนทśองฟŖาหรือสวรรคŞทีเดียว�แตŚเปŢนโลกของ

บรรพบุรุษ� โลกแหŚงความสงบ�มืดมิดและเยือกเย็นสบายมากกวŚาสวรรคŞตาม

ความหมายในสังคมหรือความเช่ืออื่นๆ� ท้ังนี้� โลกของคนตายหรือโลกแหŚง

วิญญาณ� (Yeeb�Ceeb�หรือหยิน)�ดังกลŚาวเปŢนโลกที่ตรงกันขśามกับโลกของ�
คนเปŢน�(Yaj�Ceeb�หรือหยาง)��
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� เชŚนเดียวกับทิศตะวันตกที่มีรูหรือหลุมบนพ้ืนผิวโลกท่ีดวงอาทิตยŞ

และดวงจันทรŞตกหายลับลงไปในน้ัน�เหมือนกันกับน�า้ที่ไหลจากแมŚน�า้สาย

หลัก�จะไหลไปลงในรูหรือหลุมขนาดใหญŚท่ีทśายพ้ืนผิวโลก�และจุดนั้นเปŢน

จุดที่พญามังกรอśาปากรองรับและอมน�า้เอาไวś�(qhov�zaj)�

� สŚวนที่สองคือโลกบนทśองฟŖา�(ntuj)�ทśองฟŖาในความเขśาใจของคนมśง

เปŢนเสมือนหลังคา� ตามต�านานแลśวทśองฟŖาประกอบดśวยสี่มุม� (plaub��
ceg�kaum�ntuj)�แตŚละมุมมีเสาค�้ายันจากพื้นดินข้ึนไป�(ncej�ntug)�มีบันได

เช่ือมระหวŚางโลกหรือพ้ืนดินกับโลกบนทśองฟŖา�มีประตูปőดก้ันที่สามารถ

เปőดไดśจากบนทśองฟŖาลงมาเทŚานั้น�บนฟŖาเปŢนท่ีอยูŚของบรรดาเทวดาตŚางๆ�

เปŢนตśนวŚา� เซśา� (Saub�หรือพระเจśา)�จื่อหญŚง� (Ntxwg�Nyoog�หรือพญา�
มัจุราช)�ซśอ�(Xob�หรือเทพสายฟŖา)�และอื่นๆ�โดยแตŚละองคŞท�าหนśาที่และ

มีอ�านาจที่แตกตŚางกันไป�แตŚละองคŞมีบริวารที่เปŢนทหารและคนใชśมากมาย�

ประการส�าคัญคือทุกสิ่ง�ทุกชีวิตมนุษยŞและสรรพส่ิงบนพื้นโลกถูกปกครอง�

ก�ากับและลงโทษโดยเทวดาบนทśองฟŖาซ่ึงท�าหนśาที่แตกตŚางกันออกไป

� สŚวนสุดทśายคือโลกใตśบาดาล�เปŢนโลกของมังกร�(Zaj�teb)23 �เปŢนเมือง�
แหŚงความศิวิไลซŞท่ีวิลิศมาหรา� อุดมสมบูรณŞไปดśวยผลผลิตธัญญาหาร�
และสรรพสัตวŞส�าหรับเปŢนอาหาร�น�้าทŚาและแสงไฟวิจิตรการ�มพีญามังกร�

(Zaj�Laug)� เปŢนกษัตริยŞปกครองอยูŚในวังใหญŚโต� ซ่ึงพญามังกรนี้สามารถ

แปลงรŚางเปŢนท้ังตัวมังกรและมนษุยŞที่เปŢนพระราชา�มีขśาทาสบริวารรับใชś��
แตŚมักจะมีลูกสาวที่เปŢนเจśาหญิงสวยงามและไรśคู Śครอง� ทั้งพญามังกร�
2��ซŚา�(Zaj)�ในความเขśาใจของมśงน้ันใกลśเคียงกับมังกรมากกวŚาพญานาค�เพราะมśงไดśรับอิทธิพลจาก

ความเช่ือแบบจีนมากŚอน�อยŚางไรก็ตาม�อิทธพิลของสังคมไทยและลาวก็สŚงผลตŚอมśงเชŚนกัน�โดย

เฉพาะความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคซึ่งอยูŚในน�า้หรือใตśน�้า�ดังน้ัน�ซŚา� (Zaj� )�หรือมังกร�ในความคิด

ของมśงจึงอยูŚทั้งบนทśองฟŖา�บนพื้นดิน�และใตśบาดาลหรือใตśน�้า�
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เจśาหญิงและขśาทาสบริวารมักจะโผลŚออกมาอาบแดดหรือเลŚนน�า้ท่ีขอบสระ�
หรืออŚาง� ซ่ึงคนท่ีจะมีบุญวาสนาไดśเห็นและลงไปยังโลกใตśบาดาลนั้น�
มักจะตśองเปŢนคนดีและนŚาสงสารเทŚานั้น� โลกทั้งสามในความคิดและ�
ความเขśาใจของคนมśงปรากฏในนิทานและพิธีกรรม�โดยเฉพาะนิทานเรื่อง�
เหนี่ยเกśาหยั่วปŖา� (Niam� �Nkauj� �Zuagpaj)24 และนิทานเรื่องเหมŚาญŚาลื่อ�
(Maum�Nyajlwj)�ส�าหรับเรื่องแรกตามเน้ือหาที่นิยมเลŚากันและในหนังสือ�

(Johnson�&�Yaj,�1992)�(ดูปกหลังประกอบ)

� จักรวาลทัศนŞในระดับนามธรรมเปŢนวิธคีิดและความเขśาใจของผูśคนใน

กลุŚมชาติพันธุŞเกี่ยวกับก�าเนิดมนุษยŞ�โลก�บรรดาสรรพสัตวŞ�หรือแมśกระท่ัง

เทพเจśาและส่ิงศักด์ิสิทธิ์ตŚางๆ�ขณะท่ีในระดับท่ีเปŢนปรากฏการณŞในชีวิต

ประจ�าวันนั้นมีการปฏิบัติเกี่ยวกับจักรวาลทัศนŞในรูปแบบของกิจกรรม�

ประเพณีและพิธีกรรมตŚางๆ�จักรวาลทัศนŞจึงเปŢนความสัมพันธŞระหวŚาง

ความคิดความเขśาใจและการใชśชีวิตประจ�าวันกับพิธีกรรมท่ีเกี่ยวขśองกับ

วงจรชีวิต�คือเกิด�เจ็บปŕวยและเสียชีวิต�เปŢนการจัดความสัมพันธŞระหวŚาง

มนุษยŞกับธรรมชาติและมนุษยŞกับสิ่งเหนือธรรมชาติหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์��

จักรวาลทัศนŞของกลุŚมชาติพันธุŞมśงมิไดśมีเพียงหนึ่งเดียวและตายตัว�หากแตŚ

มีหลากหลายและความเปŢนพลวัต�นั่นคือปรับเปล่ียนไปตามกาลเวลาและ

สภาพแวดลśอม�โดยเฉพาะความสัมพันธŞท่ีมีกับกลุŚมชาติพันธุŞรอบขśางอยŚาง

ชาวจีน�ชาวไทยและลาว�จึงมีการรับเอาจักรวาลทัศนŞของกลุŚมชาติพันธุŞอ่ืน

เขśามาผสมผสาน�ในขณะเดียวกันจักรวาลทัศนŞของชาวมśงก็อาจสŚงอิทธพิล

24�นอกจากนิทานเร่ืองดังกลŚาวเปŢนเรื่องที่นิยมเลŚากันในสังคมมśงท้ังในไทยและลาว�กับถูกน�ามาพิมพŞ

ลงในรูปแบบของหนังสือแลśว�ชŚวง�1-2�ทศวรรษที่ผŚานมายังมีคณะนักแสดงมśงน�าเอานิทานเหลŚานี้

มาสรśางเปŢนหนังเชิงอิงนิทานและความเช่ือของมśง�ซ่ึงเปŢนที่นิยมกันมากในหมูŚคนดูท้ังรุŚนผูśใหญŚและ

เยาวชนรุŚนใหมŚที่ไมŚคŚอยไดśฟŠงในรูปแบบของนิทานกันแลśว�ปŠจจุบันไดśถูกน�าไปเผยแพรŚใน�Youtube�

ที่คนสามารถดูกันไดśทั่วไป�(https://www.youtube.com/watch?v=vjwS-V62z04)
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ตŚอจักรวาลทัศนŞของกลุŚมใกลśเคียงดśวย�ยิ่งในยุคปŠจจุบันที่อิทธิพลของรัฐ

ชาติและกระแสโลกาภิวัตนŞ� รวมทั้งระบบการศึกษาและศาสนาหลักจาก

ภายนอกไดśเขśามามีบทบาทในวิถีชีวิตของชาวมśงมากข้ึน�แมśคนมśงรุŚนใหมŚ

ที่ผŚานระบบการศึกษาในโรงเรียนกับกลุŚมท่ีเปลี่ยนไปนับถือศาสนาอื่นจะไมŚ

ไดśใสŚใจกับความส�าคัญของระบบจักรวาลทัศนŞอีกตŚอไป�แตŚในบรรดาคนมśง

สŚวนใหญŚในปŠจจุบันแลśว�ผูśน�าพิธีกรรมและผูśน�าแซŚตระกูลยังคงมีบทบาท

ดśานความเชื่อ�พิธีกรรมและการด�ารงชีวิตประจ�าวันอยูŚอยŚางมาก

� อยŚางไรก็ตาม�การถŚายทอดองคŞความรูśวŚาดśวยจักรวาลทัศนŞในสังคม

มśงยังคงมีอยูŚ� ท้ังที่เปŢนรูปแบบดั้งเดิม�คือพิธีกรรม�บทล�าน�าและดนตรี�

ภาษิต�เรื่องเลŚา�ฯลฯ�และแบบท่ีมีการใชśเทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหมŚชŚวย�
เชŚน�หนังและการแสดง�การŞตูน�สิ่งพิมพŞ�สื่อสังคมออนไลนŞ� รวมท้ังการ

เรียนการสอนในหśองและนอกหśองเรียน�เปŢนตśน�

� สุดทśายน้ีผูśเขียนขอขอบคุณสŚวนหนึ่งของผูśใหśขśอมูล�ดังนี�้จśงเนśง�ซŚง��
(Txooj� Neeb� Xyooj)� หมอเนśง� บśานน�้าเปőน� ต�าบลปŕากลาง�อ�าเภอปŠว�
จังหวัดนŚาน� เจ้ียไจŝ� หล่ี� (Txiaj� Ntsaim� Lis)� ผูśประกอบพิธีแตŚงงาน�
และพิธีศพ�บśานดอยติ้ว�อ�าเภอทŚาวังผา�จังหวัดนŚาน�ไสตśา�หลี�่(Xaiv�Ntaj�Lis)��
ผูśประกอบพิธีกรรมประจ�าตระกูล�บśานคśางฮŚอ�ต�าบลปŕากลาง�อ�าเภอปŠว�

จังหวัดนŚาน�และหวŚาเยŚง�หวśา� (Vam�Yeej�Vaj)�หมอเนśง�หมอแคนและ�
ผูśประกอบพิธแีตŚงงานและพิธีศพในชุมชนมśง�มลรัฐวิสคอนซิน�สหรัฐอเมริกา


